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Lunedì Mattina



LuM01 Palestina, storia e futuro LuM02 Dietro le quinte

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

3F Enrico 3F Cecilia

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Halime Yildirim Geiler Halime Yildirim Tognetti

Presidente dell'associazione 
Svizzera-Palestina sezione Ticino

Diploma di costumista presso
l'Accademia di Moda e Costume a
Roma

Cos'è la Palestina? Cos'è successo e sta succedendo in Palestina? 
Perché? Quali scenari futuri?  Dopo una breve introduzione, il 
conferenziere ripercorrerà la storia della Palestina, iniziando da 7000 
anni fa, fino agli avvenimenti più recenti. Gli obiettivi della presentazione 
saranno scoprire le origini e le cause del conflitto israelo-palestinese, 
ripercorrendo i punti chiave della sua storia. In seguito ci sarà una 
discussione sulle implicazioni del conflitto, sulla situazione attuale e i 
possibili scenari futuri. Alla conferenza sarà presente un palestinese che 
porterà la sua testimonianza. 

Tutto ciò che riguarda la preparazione dei costumi per una 
rappresentazione teatrale o televisiva; esperienze vissute alla RSI, al 
Teatro dell'Opera di Roma, spettacoli per le Olimpiadi 2006 Torino, …



LuM03 La politica fatta dai giovani LuM04 Che stress! Impara a cavalcarlo e ti porterà al traguardo

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Ottilia Crivelli 3E Tosca

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Aris Vinko Bilusic Gianotti

Studente universitario e membro 
della commissione politica 
giovanile di Bellinzona

Infermiera,insegnante e animatrice per 
seminari di relazioni umane presso il 
centro formazione e sviluppo 
dell'amministrazione cantonale.

Cosa fanno i giovani ticinesi per la politica? Uno di questi giovani ci 
guiderà nella scoperta della politica giovanile e ci mostrerà cosa 
possiamo fare per cambiare, nel nostro piccolo, le sorti del nostro paese. 
Il relatore presenterà la propria esperienza nell'ambito delle politiche 
giovanili della città di Bellinzona e parlerà dell'opportunità di fare politica 
per giovani.

In questa attività capiremo come scoprire la nostra soglia di stress, come 
riconoscere alcuni dei suoi numerosi segnali. Inoltre verranno accennate 
alcune tematiche per gestire i momenti stressanti usando metodi attivi 
con esercitazioni e alcune tecniche di rilassamento.



LuM05 LuM06 Quella grande confusione che c'è tra religione, fede e morale

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Camilla 4G Viola Sala Sofia 2B

Monitrice G+S Frate  Cappuccino

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Twirling!

Tamò Spataro Padre Callisto Caldelari

L'Intenzione è di suddividere l'attività in due parti:  la prima parte sarà 
teorica, dove verrà raccontata la storia della disciplina, ne verranno 
spiegate le basi e verranno visionati alcuni video dei migliori atleti al 
mondo, la seconda parte sarà pratica, in palestra sarà possibile provare 
ad utilizzare i bastoni e verranno insegnati i movimenti di base.

Molto spesso c'è una gran confusione tra religione, fede e morale; 
durante questa relazione si cercherà di chiarire il loro significato e le loro 
differenze. Verrà lasciata anche la possibilità ai partecipanti di porre 
domande e di discutere.



LuM07 Poveri in Ticino? La realtà dei centri di prima accoglienza LuM08 Microbiologia, dalla ricerca all'analisi diagnostica

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Fra Martino Dotta Miriam Moretti 1H Mauro

Dottorato in microbiologia.

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Ferrari Castelli 4B Tonolla

Direttore del centro di prima 
accoglienza appena aperto a 
Lumino.

Fra Martino Dotta da tempo è attivo a favore della parte più sensibile 
della popolazione. Collaborando con il Movimento dei Senza Voce ha 
aperto il centro di prima accoglienza di Lumino. Fra Martino Dotta potrà  
offrire una visione globale e veritiera della situazione di povertà nella 
quale si trovano più residenti in Ticino di quel che ci immaginiamo. 
L'analisi di una povertà diversa da quella dei paesi in via di sviluppo, alla 
quale siamo assuefatti. Fra Martino sarà accompagnato da alcuni 
volontari del centro di Lumino.

L'attività sarà svolta all'ICM in due parti distinte: una prima parte teorica 
di spiegazione frontale e una seconda parte pratica di dimostrazione di 
alcune metodologie usate in diagnostica e ricerca microbiologica. Nella 
seconda parte sarà possibile discutere con tecnici di laboratorio e 
studenti universitari in formazione (master, dottorato).  Istituto Cantonale 
Microbiologia, Bellinzona



LuM09 LuM10 La natura delle emozioni

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Amanda 4B Cristina 4A Luisa A. Stefano
Fausta

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Il cinema di Tim Burton interpretato da Johnny Depp

Tuozzo Zivko David Bernasconi
Leonardi Doc.

Appassionata dei Film di         Tim 
Burton

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze 
applicate

Timothy Walter Burton è tra i più noti registi, produttori, sceneggiatori e 
(diciamolo) artisti dei nostri giorni. Parleremo dei suoi film e ci 
concentreremo in particolar modo sulla splendida collaborazione con 
l'attore Johnny Depp; fin'ora in 7 film. Al termine di una prima parte 
introduttiva, si passerà alla visione di "Sweeney Todd: The Demon 
Barber of Fleet Street", pellicola accolta con recensioni entusiastiche, 
vincitrice di numerosi premi, inclusi 2 Golden Globes; Depp fu candidato 
all' Oscar.

Proviamo a capire cosa succede nel nostro cervello quando proviamo 
paura, amore, odio, rabbia, gioia. Proviamo a spiegare le emozioni come 
parte di un complesso sistema neurale che si è evoluto per permetterci di 
sopravvivere.



LuM11 Carlo Giuliani vive in chi lotta per un mondo migliore! LuM12

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana  4H Giuliano Giuliani Elisa 2 F Francesca
Lello Narcisi

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Happy birthday Mr. Schumann

Aris Garbani N. Rivabene

Padre di Carlo Giuliani e relatore in 
diverse conferenze riguardanti 
repressione e democrazia Italia.

Diplomata in pianoforte         
Diplomato in Flauto traverso

Con l’ausilio di filmati e documentari, come anche con il film « Carlo Giu-
liani ragazzo », nel quale la protagonista è Heidi Giuliani, madre di Carlo, 
si illustreranno vicende legate alla figura ed agli accadimenti relativi a 
Carlo Giuliani, morto, per mano della polizia, durante la manifestazione 
che si contrapponeva alle riunioni del G8 in svolgimento a Genova nel 
2001. Il relatore ci presenterà inoltre lo spaccato di un’Italia nella quale 
gli avvenimenti di Genova non sono che la sintomatica conseguenza di 
un clima repressivo e poco democratico.

In occasione del bicentenario della nascita, il Duo "la Follia" propone un 
viaggio musicale attraverso la vita e le opere di Schumann, compositore 
romantico per antonomasia.  Tra i brani proposti trascrizioni per flauto e 
pianoforte di lieder di Heine, i Pezzi Fantastici, Le Tre Romanze e l' 
Adagio l'Allegro.



LuM13 La Paura! LuM14 La nostra libertà e la libertà dei filosofi

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Sofia 1B Daniele Bollini Francesco 3F Ugo
Luca 3F

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Martignoni Calignano Balzaretti
Pedrelli

Docente scuole medie  e 
insegnante diplomato di 
meditazione buddista

Docente presso il liceo di Locarno 
laureato in lettere e filosofia. Ex 
docente LiBe

Viviamo in un'epoca storica unica, caratterizzata da incertezza ed 
imprevedibilità a livello climatico, ambientale, politico ed economico. Sia 
le grandi sfide che attendono l'umanità, sia le piccole sfide quotidiane, 
nelle relazioni, nelle prove della vita, intensificano il livello di paura in 
tutte le sue manifestazioni. La paura nasce nella mente ed è  lì che 
occorre lavorare con essa. Attraverso alcune tecniche ed esercizi attinti 
dalla tradizione buddista del guerriero impavido(il guerriero è colui che ha 
il coraggio di affrontare la propria paura riconoscendola con 
serenità,come parte intrinseca della vita) sarà fornita la possibilità di 
lavorare con la paura in modo non convenzionale, accettandola in 
quanto stato umano, al di là delle tendenze abituali ad evitare lo stato 
della paura o a crogiolarsi in esso.

Le nostre intuizioni  immediate sulla natura della  libertà raramente sono 
coincise con quelle dei filosofi. La libertà individuale di cui oggi godiamo 
in una misura sconosciuta al passato, coincide ad esempio con uno stato 
che per Platone è l'anticamera della peggiore forma di schiavitù privata e 
politica, la tirannia. La nascita delle moderne democrazie è  stata 
accompagnata dalle critiche alla forma di libertà su cui sono fondate, 
tracciata di essere solo formale.  Michel Foucault, continuando questa 
tradizione, si è chiesto che libertà garantiscono veramente le democrazie 
sociali di mercato, forme di organizzazione sociale e politica fondate su 
di un'ampia discrezione decisionale da parte dei singoli. La 
presentazione di alcune tesi d Foucault potrà portare, se auspicato, ad 
una libera discussione.



LuM15 Dal latte al formaggio LuM16 Yoga: Ginnastica, filosofia o scienza?

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Martina 3C Renato Eliana 3E Mariapia

Insegnante di educazione fisica 

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Bontognali Bontognali Laurenti Pieracci Cerutti

Presidente associazione ticinese 
assaggiatori di formaggio. 

Visita al Caseificio del Gottardo di Airolo. Presentazione del tema " Dal 
latte al formaggio". Tecnica d'assaggio e di degustazione dei formaggi 
prodotti al Caseificio. Il trasporto sarà organizzato dalla commissione per 
le giornate culturali. Partenza dallo stabile del Liceo di Bellinzona alle ore 
8.00

Vi sarà un'introduzione sulla base della storia-leggenda e provenienza 
dello yoga, dopo di che verrà presentata l'esperienza della relatrice con 
questa disciplina che pratica da molti anni e le ha cambiato la vita.  
Verranno spiegate le diverse correnti o stili dalla antichità sino ai giorni 
nostri, ed insieme a questo verranno spiegate le applicazione dell'hatha 
Yoga, molto diffuso in occidente: Per chi è  adatto e quali sono i suoi 
benefici? Può diventare un valido supporto per chi studia? Esistono 
controindicazioni? Come e dove si svolge? -  Infine vi sarà un momento 
di dimostrazione e pratica di semplici äsana o posizioni del corpo, che 
sono definiti la via fisica verso la consapevolezza dei nostri processi vitali 
e fisiologici, nonché mentali e spirituali, creando armonia tra loro, insieme 
ad una presa di coscienza della respirazione o "soffio vitale", senza il 
quale non sarebbe possibile alcuna pratica tendente al raggiungimento 
dell'equilibrio psico-fisico.



LuM17 10 anni di Ricerca Biomedica in Ticino LuM18 Vivisezione

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Fausta 4B Maurizio Michela 4B Armando

Presidente della protezione animali

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Montalbetti Molinari Mottini Besomi

Direttore Gruppo di Ricerca, IRB, 
Bellinzona

Quest'anno si festeggia, anche con una serie di manifestazioni aperte al 
pubblico, il decimo anniversario della fondazione dell'Istituto di Ricerche 
in Biomedicina di Bellinzona. Gli otto gruppi di ricerca attivi attualmente al 
IRB occupano una  settantina di ricercatori. L'istituto ha formato oltre 30 
dottori in scienze della vita (immunologia, biologia cellulare, biochimica, 
biologia strutturale) che hanno svolto le loro ricerche al IRB nel ladro di 
PhD programs di prestigiose università e politecnici svizzeri esteri. Il 
relatore parlerà dell'attività di ricerca svolta all'IRB e della sua esperienza 
di ricercatore ticinese tornato in Ticino dopo 15 anni di assenza) 
all'apertura dell'Istituto. Risponderà alle vostre domande (curiosità 
sull'istituto, sugli aspetti positivi e negativi della vita da scienziato, sugli 
studi, ...)

Il tema della vivisezione, un tema che è più attuale che mai! Ne parlerà il 
presidente della protezione animali: Armando Besomi, che comincerà la 
presentazione con un film, si vedranno esempi di maltrattamenti di 
animali, ma sopratutto si vedrà come gli enti ospedalieri utilizzano la 
vivisezione. Seguirà una discussione con gli allievi.



LuM19 L'ideale atletico nella Grecia antica LuM20

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Giordano Maria Sole Demian 4B Alice

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Massacro Piazza Tien an Men, cosa accadde realmente?

Neuenschwander 3C Martini Giovannoli Rihs Ryser

Maria Sole Martini ha curato gli 
aspetti letterari per la mostra “Gli 
atleti di Zeus”

Studentessa LiBe, affiancata dalla 
Docente Roberta Lenzi

Presentazione dell'ideale atletico nella Grecia antica, accompagnata da 
immagini relative al mondo dello sport antico provenienti dalla mostra “Gli 
atleti di Zeus” proposta dal museo d'arte di Mendrisio tra il settembre 
2009 e il gennaio 2010.

1989, Pechino.
L'espressione di un regime totalitario comprente, per su stessa natuar, la 
necessità di reprimere.
È in forma esplicita, sanguinaria, che uccide chi cercava un'altra libertà 
rispetto all'ordine costituito: piazza Tien An Men il governo ordinò un 
massacro dei protestanti contrari al sistema vigente in Cina, su di cui 
oggi viene ancora applicata un'attenta censura fatta dal governo che ne 
offende la memoria delle vittime.
Introudzione della relatrice sul fatto seguita da un documentario sul 
tema.



LuM21 Incontro con il chitarrista Mimmo Prisco LuM22 Esperienza di viaggio in Iran

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Gilda Dell'Ambrogio 4B Mimmo Prisco Gilda Dell'Ambrogio 4B Mossi

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Theo

Chitarrista famoso a livello internazionale. 
Attualmente fa parte del gruppo “Torres 
Guitar Quartet”

Bibliotecario presso la biblioteca 
Cantonale di Bellinzona

Il concertista ticinese sarà presente per un incontro in cui racconterà mol-
to della sua esperienza, della musica in Ticino, e sarà disponibile per ri-
spondere a domande, curiosità o perplessità, per offrire spunti di discus-
sione riguardanti la sua attività o la musica in generale

L'Iran è una realtà lontana e spesso poco conosciuta, se non per i soliti 
temi di contestazioni e opposizioni verso il governo. Ma della realtà del 
luogo, della popolazione si parla poco o niente. Theo Mossi racconterà 
l'esperienza del suo viaggio in Iran, mostrando immagini della realtà 
iraniana e dell'ambiente popolare del posto.



LuM23 LuM24 Tutti possiamo salvare una vita

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Zoe 1F Matteo Riva Gallino 4B Silvia
Angelo Di Stefano

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Greenpeace Ticino

Ferrari Isabelle Parianotti

Collaboratore di Greenpeace Infermiera                                
Soccorritore diplomato e 
responsabile dei corsi esterni della 
Croce Verde di Bellinzona

Verrà presentata l'associazione, la  filosofia delle azioni dirette non 
violente, struttura, l'organizzazione, le attività, le campagne. 
Successivamente l'argomento sarà quello dei cambiamenti climatici con 
qualche elemento scientifico, qualche previsione. Verrà inoltre spiegato 
cosa ogni singolo può fare per evitarli o ridurli al minimo accettabile.

In questa attività verrà presentato il piano di intervento cantonale previsto 
in caso di arresto cardiaco. In Svizzera, quattro quinti degli arresti 
cardiocircolatori, che in un anno sono circa 8000, hanno luogo fuori 
dell’ospedale, spesso a domicilio. E con ogni minuto perso la probabilità 
di sopravvivere senza danni cerebrali gravi diminuisce dal 7 al 10 %: solo 
insegnando a molti più profani i primi soccorsi fondamentali, cioè la 
rianimazione cardiopolmonare e l’uso di un defibrillatore automatico 
esterno, è possibile guadagnare del tempo prezioso e salvare un 
maggior numero di vite. Per questo motivo, il piano di intervento 
cantonale prevede la formazione di un numero sempre più elevato di 
persone capaci di eseguire una rianimazione. Nella seconda parte della 
presentazione, invece, verrà illustrata l'organizzazione di un'altra 
componente indispensabile al salvataggio di vite: il soccorso 
preospedaliero (ambulanze).



LuM25 Le emozioni: sentirle ed esprimerle LuM26 Le politiche giovanili in Ticino

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Giada 2C Irina Della Fontana  4H Marco Baudino

Cantautrice e musicista Esperto di politiche giovanili

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Clerici Simoneta Aris

Il proposito è di mettere in gioco le proprie emozioni per conoscerle 
meglio. Tramite la voce, il suono, il corpo, la percezione, l'intuizione, 
l'ispirazione e lo scambio verbale andremo a sperimentare la percezione 
di noi stessi in relazione con lo spazio e gli altri. La condizione per 
partecipare è la voglia di mettersi in gioco, scoprirsi e condividere. 
Indossate vestiti comodi e portate un foulard o una sciarpa coprente per 
favore! Chi si occupa di teatro, di canto o di musica (strumentistica) può 
portare un testo, una canzone o un brano musicale con cui lavorare. Agli 
altri propongo di scegliere una situazione emotiva in cui vorrebbero 
sentirsi o esprimersi in modo più libero

Presentazione delle politiche giovanili adottate in Ticino. Riflessione sui 
concetti di “giovane”, ”tempo libero”, “autodeterminazione” e 
“partecipazione”. Situazione attuale dei giovani in Ticino. Gli stereotipi dei 
 Massmedia, i diritti, le rivendicazioni, le aspettative. Come diventare 
attori e non solo spettatori nel proprio tempo.



LuM27 LuM28 Simultanea di scacchi

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Francesca 4H Veronica Carmine Paolo 4C Leo

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Shallo, shiva zio. Le parole dei giovani

Baronti Robbiani Casalena

Ha studiato etimologia, e 
italianistica a Basilea

Docente LiBe

Il linguaggio giovanile è una varietà diagenerazionale collocata nelle aree 
del sub-standard (trascuratezza, informalità, colloquilità) del repertorio 
dell'italiano contemporaneo. È messo in atto nel parlare spontaneo dei 
giovani in situazioni di gruppo o di stretta amicizia e, per questa 
circostanza, assume tre funzioni fondamentali: identità (autonomia e 
autoaffermazione che segnano distacco sia dall'infante sia dall'adulto), 
appartenenza nel/per il gruppo (con tratti di cripticità), lucidità. Esso si 
distingue dal parlar comune per l'enfasi che si crea sia a livello lessicale 
(v. Libertà di deformare la lingua comune con neologismi e con interventi 
sulla formazione delle parole: varietà paragergale), sia a livello 
morfosintattico (v. Ripetizioni di intercalari, assunzioni frequentissime dei 
dispositivi tipici del parlato, ridondanza di disfemismi e particelle 
funzionali desemantizzate). 

Il docente Casalena sfiderà in simultanea a scacchi i partecipanti 
presenti. In questo modo si avrà la possibilità di imparare, grazie a 
questa esperienza, nuove tecniche e trucchi di scacchi.



LuM29 Le sfide della nostra generazione LuM30

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Giordano Giovanni Lombardi 2B Cinzia Bruschi
Christian

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

J-Rock e Visual Kei

Neuenschwander 3C Hakim Invernizzi
Marazzi

Dottore in ingegneria                 
Dottore in scienze economiche

Laurea in nuove tecnologie per le 
arti e laurea di specializzazione in 
pittura a Venezia.

Due personalità del calibro di Giovanni Lombardi e Christian Marazzi 
discuteranno con noi quali saranno le grandi sfide che dovremo 
affrontare nel corso della nostra vita. Gli approcci diversi dei due relatori, 
provenienti dalla sfera tecnica e socio-economica e da generazioni 
diverse, permetteranno di contemplare una visione più ampia e 
diversificata della tematica.

Durante questo incontro si tratterà il tema della musica che va "dal rock 
al metal" (a quella più particolare e sperimentale) in Giappone, al suo 
successo in occidente, alla relazione con l'estetica e la moda 
(componente fondamentale) a quella con il manga (fumetto giapponese) 
e con i fan. Sounds, bands e gothic lolita, cosplay, eventi e la storia della 
sua nascita saranno i temi fondamentali. Durante l'incontro verranno 
visualizzati video musicali e spezzoni di concerti nonchè i dietro le quinte 
di alcune bands. In questo modo verrà trattato sia l'aspetto dello stile che 
della tecnica di questo genere musicale. La relatrice sarà affiancata da 
una persona esperta per quanto riguarda la parte più tecnica di questo 
genere musicale. Egli, per mezzo di una chitarra, potrà mostrare in modo 
pratico le differenze tra culture.



LuM31 Contaminazioni tra cinema e videogioco LuM32

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

2B Marta Fabio 1G Lorenzo Pesce

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina Giorno: Lunedì Quando: Mattina

Parkour e Free Running

Hakim Invernizzi Galmarini Cattani

Master in scrittura e produzione di 
fiction e cinema

Studente affiancato dal docente 
Marco Miconi

Intendo spiegare come la rivoluzione digitale abbia cambiato la natura e 
la fruizione dei film e come quest'ultimo tragga costantemente ispirazione 
dall'esperienza interattiva dei videogiochi. Si parlerà in particolare della 
saga di Final Fantasy, di cui si visioneranno immagini e filmati. Una 
conferenza dedicata agli appassionati di cinema e videogame.

Queste due discipline sportive molto particolari verrano presentate e 
discusse, poiché, sebbene sembrino uguali, in realtà presentano alcune 
differenze. Inoltre verrà data la possibilità ai partecipanti di tentare i primi 
passi in palestra di queste due arti. Per questo motivo si consiglia ai 
partecipanti di portare la tenuta da ginnastica.



LuM33

Responsabile: Relatori:

Demian 4B Alessio
Rossano

Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Mattina

I Griffin – non solo una semplice serie televisiva

Rihs De Gottardi
Keller

Studenti del LiBe affiancati dal 
docente Pellegrini

Verrà presentata la famiglia Griffin, l'epica serie televisiva americana 
conosciuta ormai in tutto il mondo. Fra battute, risate e assurdità si cela 
una raffinata critica alla società contemporanea. Durante la 
presentazione verranno mostrati alcuni degli “sketch” più significativi, che 
saranno contestualizzati con dei riferimenti della realtà.



Lunedì Pomeriggio



LuP01 Arancia Meccanica LuP02 Biodiversità in città - Verde urbano, animali e cittadini a confronto

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Gilda Dell'Ambrogio 4B Michele Dell'Ambrogio Miriam Moretti 1H Marco Moretti

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Docente presso la SCC di 
Bellinzona, e responsabile del 
circolo del cinema di Bellinzona

Biologo e ricercatore presso l'Istituto federale 
di ricerca sulla neve, foresta e paesaggio. 
Responsabile di numerosi studi sulla 
biodiversità in Ticino e all'estero

Presentazione e visione del famoso film di Stanley Kubrik, un capolavoro 
sulla violenza nella società spesso male interpretato. In seguito si 
procederà ad una discussione.

Biodiversità in città (BiodiverCity) - Sintesi dei risultati di un progetto 
interdisciplinare sulla biodiversità in ambiente urbano e sulla sua 
importanza per la qualità di vita dei cittadini. La presentazione (ca. 1 ora) 
risponderà  a domande del tipo: dove e quanti animali vivono in città; 
quali sono le esigenze della popolazione relative al verde urbano; come 
la biodiversità e il verde urbano influenzano la qualità di vita.



LuP03 La nonviolenza: una forza più potente LuP04 Come fare la mozzarella

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Luca Michela 4B Antonio

Tecnico caseario

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Aris Buzzi Mottini Caccogna

Coordinatore ticinese per il servizio 
civile ed ex docente LiBe

Visione di un film, con molti spezzoni originali del tempo, che descrive tre 
esperienze storiche e basilari di lotta nonviolenta che hanno 
caratterizzato il secolo scorso. Da quella in India negli anni trenta con la 
sfida alla corona britannica, a quella di Nashville negli Sati Uniti negli 
anni Sessanta contro la segregazione razziale, fino alla lotta contro 
l’Apartheid in Sudafrica negli anni Ottanta. Il film, A Force More Powerful, 
sottolinea il potere della nonviolenza scoperto da Gandhi e ne mostra 
alcune caratteristiche fondamentali. Al film (di Steve York, durata ca. 
novanta minuti, in lingua originale inglese con sottotitoli in italiano) 
seguirà una breve discussione cercando di attualizzarlo alle 
problematiche odierne.

Oggi la maggior parte della gente pensa che la mozzarella sia solo un 
prodotto industriale, ma in realtà non è così. In questa attività potrete 
scoprire, grazie al casaro Antonio Caccogna come viene fatta la 
mozzarella con delle tecniche tradizionali.



LuP05 L'acqua creatrice di mondi sotterranei LuP06 L'elettrosmog: il problema delle radiazioni non ionizzanti

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Federica 4A Roberto Lea Ennio
Miriam Moretti 1H Sergio

Fotografo

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Guidotti Buzzini Ferrari Castelli 4B Malorgio
Kraschitz

Impiegati presso il dipartimento del 
territorio del cantone.

Proiezione di immagini digitali accompagnate da commento del fotografo 
e speleologo, sul tema: "L'acqua, creatrice di mondi sotterranei ci 
conduce in un affascinante viaggio che ci farà conoscere i misteri legati 
alla genesi e allo sviluppo del "continente nascosto". Visiteremo luoghi 
pieni di magia e conosceremo i protagonisti delle loro scoperte con le 
implicazioni geografico-scientifiche connesse. Infine ci lasceremo 
sorprendere dalla bellezza di stravaganti gioielli che la natura ha creato 
nel buio più totale”.

Le radiazioni non ionizzanti sono, per fare un esempio, le radiazioni 
emesse dai telefoni cellulari. Sarà questa l'opportunità di interrogarsi 
anche sulla veridicità dei video proposti in rete che mostrano il mais 
trasformarsi in pop-corn su effetto di una telefonata tra due cellulari. La 
problematica è però più estesa, riguarda infatti l'installazione di antenne 
per la telefonia vicino all'abitato che potrebbero influenzare 
negativamente la salute dei residenti.



LuP07 LuP08 Madagascar, le sue bellezze e le sue contraddizione

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Simone 2L Anna

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Il lato oscuro di Google

Ferrari Castelli 4B Karl Demilani Gratia Cometta Rossetti Cometta

Laureato in Lettere Moderne all'università 
di Milano. Dal 2003 è traduttore ed editor 
nel gruppo Ippolita per la casa editrice 
Eleuthera. 

Presidente Associazione Zaza 
Madagascar

Google è gratis? La risposta è no. Però paghiamo questo servizio non in 
moneta, bensì per mezzo di "istanti di attenzione" che Google rivende ai 
suoi inserzionisti. La tecnica di profitto di Google è denominata 
"profilazione", che nient'altro è che una raccolta di dati utilizzando questo 
motore di ricerca noi cediamo informazioni su noi stessi, i nostri gusti, i 
nostri interessi e i nostri desideri, le quali vengono accumulate in una 
banca dari enorme, basti pensare che si stima che il 70% delle ricerche 
in internet passino attraverso Google. Inoltre si pone uno spinoso 
problema etico e politico sulla gestione delle informazioni. Siccome non 
si possono ignorare i movimenti complessi (anche economici) generati 
confidando che sia tutto gratis e per il nostro bene, Karl illustrerà 
programmi capaci di ostacolare la raccolta di informazioni. Per 
approfondire: ippolita.net; om.noblogs.org

Con il supporto di un documentario scopriremo le particolarità del 
Madagascar: paese di grandi bellezze e di numerose contraddizioni. 
Diverse fotografie permetteranno di illustrare l'operato di una ONG con 
sede in Ticino, a favore dei bambini nella capitale di Antananarivo.
I progetti sono rivolti a una scuola pubblica di periferia con 650 allievi, in 
ambito educativo, sanitario e alimentare, come sostegno ad una 
missione cattolica.



LuP09 I corpi minori del sistema solare LuP10 Birra e vino nell'antichità: aspetti culturali e tracci archeologiche

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Cecilia 4E Stefano Elena 3E Simonetta

Archeologa

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Ulmke Sposetti Biaggio Biaggio

Docente LiBe

I cosiddetti corpi minori che popolano il sistema solare sono oggetti di 
piccole dimensioni rispetto a quelle degli otto pianeti. Sono gli asteroidi e 
le comete. Se le comete popolavano già il cielo dell'antichità, gli asteroidi 
sono stati scoperti solo a partire dal 1800. Ultimamente si è preso 
coscienza sempre più del rischio che taluni di questi corpi possano 
collidere con la terra. L'energia trasformata da un tale ipotetico evento 
potrebbe superare di gran lunga quella liberata da esplosioni nucleari. 
Nell'immediato non vi è comunque alcun pericolo per il nostro pianeta. 
Ciononostante la conoscenza del numero, delle orbite e della struttura 
fisica di questi oggetti è ancora scarsa. Pochi gruppi di astronomi 
professionisti si occupano di questi studi e a volte interpellano dilettanti 
affinché li aiutino. In questa presentazione si cercherà di illustrare il 
legame che a volte sussiste fra professionisti e dilettanti poiché nel 
panorama delle discipline scientifiche, l'astronomia è forse una delle 
poche che permette un considerevole contributo amatoriale.

Attraverso immagini e documentazione di vario tipo viene illustrata 
l'invenzione di queste bevande alcoliche e il loro uso nelle culture antiche 
(Celti, Etruschi, Greci, Romani). Il consumo di tali bevande era legato a 
concezioni simboliche e sovrannaturali poco conosciute ai giorni nostri.



LuP11 LuP12 Tango

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Stefania Battaglioni 3C

Diploma universitario in danza

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Good Bye Lenin

Aris Massimiliano Ay Ugo Mastrolorenzo
Augustina Vignau

Studente universitario e 
sindacalista.

Il film Good Bye Lenin (2003) ha avuto un grande successo  ed è uno 
dei simboli della cosiddetta ostalgie , una sorta di nostalgia collettiva per 
la ex-Germania dell'Est. Dopo un'introduzione storica sulla DDR  il 
relatore presenterà il sistema scolastico socialista e il rapporto dei 
giovani con il potere. Sucessivamente sarà proiettato il film a cui seguirà 
una discussione critica.

Introduzione sulla storia del tango e in seguito un corso di tango 
argentino per principianti. Un modo per imparare il linguaggio del corpo.



LuP13 Natura e fotografia LuP14 Sviluppo della tecnica dello strumento, dagli anni '80 ad oggi

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Rigassi 2B Francesco

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Ferrari Castelli 4B Reto Hakim Invernizzi Guglielmi

Formatosi come grafico ha poi 
proseguito gli studi affermandosi 
come stimato fotografo. 

Giovane musicista insegnante 
polistrumentalista, diplomato in 
teoria e solfeggio

IL relatore presenterà il proprio contributo esposto nella mostra Photo 
Suisse, divenuta poi una pubblicazione che riunisce 28 fotografi Svizzeri. 
L'elemento "acqua" riveste un ruolo centrale nell'opera di Rigassi. I suoi 
lavori nascevano da vere e proprie spedizioni in alta montagna nelle 
regioni più disparate del mondo o nell'artico. 

Giovane musicista insegnante polistrumentista propone un incontro con 
gli appassionati di musica dall'hard rock al metal. Storia, curiosità, teoria 
e pratica si alterneranno per dare la possibilità di apprendere quello che 
lo studente desidera (come per esempio riff particolari, tecnica del 
doppio pedale, ecc.) o di cui ha interesse. Tecniche strumentali quali 
tapping, sweep picking, fraseggi, slap, legati, impostazione, blast beat, 
speed mechanical techniques e altre saranno trattate. Sarà dedicata 
anche una parte all'osservazione di differenze di stili musicale e verrà 
spiegato come mai questi hanno avuto più successo in alcuni paesi che 
in altri. Possono partecipare tutti, sia chi già suona uno strumento, sia chi 
vuole avvicinarsi a chitarra elettrica, batteria o basso, sia chi vuole 
solamente assistere. Per i principianti sarà messo a disposizione lo 
strumento del relatore (chitarra, basso). Chi possiede il proprio strumento 
è invitato a portarlo. Inoltre i partecipanti possono portare pezzi musicali 
di loro interesse e/o per i quali hanno domande.



LuP15 Centro pianificazione familiare : le sue attività LuP16 Feltro

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

3F Stefania Maddalena 2L Manuela
Rachele

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Halime Yildirim Chantal Perriard Carminati
Buloncelli

Assistente sociale di base     
Laureata in lavoro sociale

12 anni di esperienza nel lavorare il 
feltro.

Lo scopo del Centro pianificazione Familiare è quello di promuovere e 
fornire competenze nel campo della salute sessuale e riproduttiva. 
Questo comporta consulenze gratuite sulla contraccezione, le difficoltà di 
coppia, sostegno in caso di gravidanze indesiderate, aiuto in caso di 
interruzione volontaria della gravidanza e anche consulenza 
ginecologica. Inoltre questo centro punta alla collaborazione con gli 
istituti scolastici affinché la formazione sessuale (inclusa anche la 
distribuzione di materiale informativo sulle malattie sessualmente 
trasmissibili) sia diffusa a sufficienza. Vengono inoltre offerte anche 
consulenze per operatori sociosanitari, educatori e gruppi di adulti.

Il feltro è  una stoffa usata spesso in bigiotteria o per costruire giocattoli e 
piccoli oggetti decorativi.
Durante questa attività si conoscerà la storia di questa stoffa e i suoi usi. 
Infine si costruirà un piccolo oggetto a scelta.



LuP17 Danze etniche LuP18

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Giancarlo Fausta 4B Francesco

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Free climbing

Céline Robert-Nicoud 2L Nava Montalbetti Züger

Ricercatore e animatore di danze 
etniche.

Monitore di arrampicata e alpinismo 
presso il gruppo giovani CAS e 
UTOE Bellinzona

Presentazione di alcune danze etniche di diversi paesi come la Francia, 
Svizzera, Italia, Spagna ecc..L'obbiettivo è quello di scoprire e ritrovare il 
piacere di danzare in gruppo attraverso danze etniche di paesi diversi. La 
conoscienza del proprio corpo, la capacità di determinare lo spazio, di 
muoversi in sintonia con la musica accrescono il piacere di far parte del 
gruppo. 

Durante gli anni '60 nasce l'arrampicata sportiva! L'obbiettivo 
dell'arrampicatore non era più raggiungere la cima ad ogni costo e per la 
via più facile: l'obbiettivo era superare con i propri mezzi fisici le pareti più 
difficili (oltre il cosiddetto limite estremo: il sesto grado). Nasce così 
l'arrampicata sportiva. Nonostante il Ticino sia ricco e conosciuto in tutto 
il mondo per la possibilità di arrampicare, l'arrampicata sportiva è poco 
conosciuta.  Durante l'attività verrà presentata l'arrampicata sportiva in 
tutte le sue sfaccettature (arrampicata alpina,ice-climbing,trad-
climbing,...); dalla storia alla tecnica passando per le competizioni e così 
via. Oltre alla possibilità di toccare con mano i vari "attrezzi" 
dell'arrampicatore durante l'attività verranno presentati alcuni filmati dei 
migliori climber moderni.



LuP19 Iniziativa contro le mine antiuomo LuP20 Volontariato in Brasile

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Fausta 4B Alfredo Sandra 1C Emma

Docente di scuola elementare

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Montalbetti Moghini Besic Cindy

Ha lavorato a San Paolo con 
l'associazione "La creche sao 
sebastiao"

Questa proposta d'attività si prefigge di stimolare la conoscenza 
dell'esistenza di realtà geografico-culturali profondamente segnate dalla 
guerra e caratterizzate dal pericolo rappresentato dalla presenza 
costante di mine anti-uomo. Riflettendo insieme a bambini, giovani e 
adulti sulla definizione di concetti come "emergenza", "pace/guerra", 
"civili/militari"... si mira a stimolare la comprensione della complessità 
della vita quotidiana in situazioni di disagio. Ci si propone inoltre di far 
comprendere che pur essendo realtà lontane dalla nostra, la conoscenza 
di ciò che accade a coetanei sfortunati costituisce un primo passo oltre 
l'indifferenza e un primo momento di solidarietà.  Il messaggio che 
s'intende comunicare è comunque un messaggio positivo: al di là della 
distruzione si può fare qualche cosa, si può lavorare per restituire una 
vita dignitosa alle vittime di guerre e agli amputati da mina.

A 19 anni Cindy è partita per il Brasile dove ha trascorso 6 mesi.
Il motivo del viaggio era per il volontariato, perchè voleva e vuole tutt'ora 
aiutare le persone.
Ha deciso così di dare assistenza alle persone che vivono nelle favelas.



LuP21 Poker - il gioco di carte più bello del mondo. LuP22 Nepal, tra viaggi e progetti di sviluppo

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Marco Storti 4F Marco Storti Eliana 3E Edvige Dell'Ambrogio
Alessio 4B Alessio

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Laurenti
De Gottardi De Gottardi

Accompagnati dal                  Doc. 
Brenno Bernardi.

Di professione insegnante. Da 15 
anni cammina per le montagne 
dell'Himalaya, osserva e filma.

Nella mezza giornata a disposizione ci saranno alcuni riferimenti alla 
storia di questo gioco. Successivamente sarà presentata la variante 
Texas Hold'em con le sue regole di gioco (ci sarà anche un filmato di un 
famoso torneo mondiale). Alla fine verrà organizzato un torneo 
(ovviamente con fiche e non soldi veri) a cui tutti potranno partecipare.

Si tratta di presentare un paese pieno di storia antica, cambiamenti 
rivoluzionari attuali e grandi contraddizioni culturali: il Nepal. Per secoli 
era un regno di monarchia assoluta, ora è una repubblica federale, con 
tutte le problematiche che ciò comporta. Con un paio di filmati si mostra il 
volto poetico e attraente che è offerto ai trekkers. Con foto e spiegazioni 
ecco invece il rovescio della medaglia, il bisogno di un equo sviluppo 
verso la modernità e le difficoltà nostre e loro nell'attuare pian piano il 
processo di sviluppo. Verranno considerati due esempi: un orfanotrofio e 
una scuola serale Don Bosco.



LuP23 Danze greche LuP24

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Clarisse Gemelli 3A Costantino

Tiene corsi di danze greche

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Visita alla caserma dei pompieri di Bellinzona

Jasmine Ruben Moresi Doc. Ruben Moresi

Docente LIBE, pompiere  presso 
Pompieri Bellinzona.

Il corso, che sarà suddiviso in due momenti, offre la possibilità di 
imparare alcune danze popolari di varie zone della Grecia. Ad un' 
introduzione teorica sull' origine e il contesto culturale di questi balli, 
seguirà la parte pratica.

Visita alla caserma del corpo civici pompieri di Bellinzona. Verrano 
passati in rassegna i vari compiti dei pompieri: il materiale e i veicoli a 
disposizione. In fine ci sarà tempo anche per qualche esercitazione.



LuP25 Passato, presente e futuro delle droghe LuP26

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Claudia Villani 3A Orlando Danilo Danilo

Docente e musicista.

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Cannonball Adderley: quando il jazz viaggiava in hit parade

Gnosca Boggini Doc. Boggini

Laureato in criminologia e scienze 
forensi.

Attraverso una presentazione del relatore e tramite una discussione in 
plenum e/o a gruppi con successiva presentazione di quanto emerso, si 
proverà ad affrontare il problema della droga per fare un punto della 
situazione, sia come aspetto sociale, medico, sia come aspetto 
economico e criminologico. Droga come fenomeno o come problema?
Droghe legali (alcool, tabacco,ecc.) e droghe illegali (canapa, eroina, 
cocaina, extasy, ecc.)
Dipendenze attuali (droghe illegali, droghe legali, internet, gioco, cibo,...).
Atrraverso una carrellata dal passato al presente e con uno sguardo al 
futuro si passerà in rassegna il fenomeno/problema dello spaccio di 
droghe.

Il percorso musicale di Julian “Cannonball” Adderley (Florida 1928 – 
Indiana 1975) è uno dei più straordinari che la storia del jazz conosca: in 
vent'anni di carriera il sassofonista s'impone all'attenzione  di un vasto 
pubblico, distinguendosi per un'incessante ricerca artistica fra blues e 
bepop, samba, bossanova, soul e funky. Raffinato arrangiatore vissuto 
ed eccellente interprete sensibile, Cannonball si dimostra a suo agio in 
qualsiasi situazione, sia come leader sia al fianco di altri solisti di vaglia, 
tanto che le sue collaborazioni con Miles Davis e John Coltrane e Bill 
Evans sono ancora oggi ricordate come pietre miliari della musica-
afroramericana. L'attività propone un itinerario dell'opera di Cannonball, 
attraverso l'ascolto e l'analisi delle registrazioni più significative, 
affiancate da filmati che ritraggono i suoi concerti dal vivo.



LuP27 LuP28 Il sistema economico attuale e le alternative

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

2E 3F Enrico

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Viaggiare – Sulla transiberiana alla scoperta dell' Asia

Cora Keller Denise Tonella Haline Yildirim Geiler

Regista; laureata in storia e 
antropologia culturale.

Economista dilettante. Affiancato dal 
doc. Galbiati

Viaggiare singiifca partire, distaccarsi dal presente e dal quotidiano. È la 
chiave d'ingresso in un altro mondo, è un tipo di alienazione salutare e 
profondamente arrichente, piena di profumi e di storie di vita. Viaggiare, 
come la storia, aiuta a capire il retaggio del passato umano , attiva lo 
spirito critico e ti fa scoprire te stesso. Si parlerà del senso di un viaggio 
e della differenza tra il viaggiare e l'andare in vacanza.  Il  viaggio di sette 
mesi in Asia della relatrice rappresenterà il punto di partenza per le 
nostre riflessioni e per cercare di capire in che modo l'esperienza del 
viaggio agisce su di noi. Naturalmente si parlerà anche dell'Asia e di altre 
esperienze di viaggio in paesi come la Russia, Mongolia, Cina, Tibet o 
l'India. Ci saranno fotografie e consigli di lettura.

Il conferenziere farà un'analisi panoramica del funzionamento 
dell'economia attuale nell'ottica marxista e delle possibili alternative, 
mediante metafore e esempi concreti in immagini proiettati con il beamer 
e nei quali tutti potranno riconoscersi e immedesimarsi. Come funziona il 
sistema economico capitalista? Quali sono le realtà  di sfruttamento, di 
disuguaglianza e di povertà che nasconde? Esistono alternative 
possibili? In che cosa consisteva la critica di Karl Marx? Ai partecipanti 
sarà consegnata una piccola documentazione su supporto informatico.



Martedì Mattina



MaM01 Il giornale al giorno d'oggi MaM02 I Manga

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Matteo Furia 2A Cinzia Bruschi

Direttore della Regione Ticino

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Céline Robert-Nicoud 2L Caratti Nathan

Laurea in nuove tecnologie per le 
arti e laurea di specializzazione in 
pittura a Venezia.

Si parlerà dell'evoluzione che sta avendo il mondo del giornalismo: che 
prospettive può avere il giornale cartaceo a confronto di siti online, radio 
e televisioni private che propongono informazioni più dirette e 
gratuitamente. Il giornale è ormai ritenuto classico, vecchio e spesso in 
ritardo; quale può essere il suo futuro?

Siamo sicuri di sapere cosa sia esattamente un manga? Quando nasce? 
Che tipo di evoluzione ha avuto? Con che cosa è in relazione? Durante 
quest'incontro si verrà a conoscenza dei "segreti" del manga, 
dall'antichità fino ai giorni nostri; delle differenze con le altre culture, 
soprattutto quella occidentale, e del segreto del suo grande successo. 
Storia, arte, sociologia e pedagogia all'interno di un "fumetto". Il fumetto 
giapponese, per cultura, possiede delle grandi differenze in relazione con 
quello occidentale; "mondo cartaceo" e mondo reale sono in stretto 
rapporto fra di loro; ma come? Si può imparare da un fumetto? Cosa c'è 
di vero? Sono solo storie? E' solo una forma di intrattenimento? 
Tratteremo e confronteremo volumi manga e spezzoni di anime con la  
"pop culture" giapponese, musica, moda, cucina, tradizioni, stili di vita, 
videogames e molti altri saranno i temi trattati. Figura centrale sarà 
"l'otaku" e verrà dedicata una parte importante al cosplay e 
all'informazione di eventi nel mondo. Saranno messi a disposizione, 
anche per la consultazione, materiali provenienti dalla collezione privata 
del relatore.



MaM03 Lo sviluppo del cervello nell'infanzia MaM04

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Gianluca 2A Gian Paolo Lea Prezza

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Madre Tierra

Caglioti Ramelli Ferrari Castelli  4B Dorothy

Pediatra-spec. Neuropediatria, 
Primario all'Ospedale San 
Giovanni

Referente della Fosit per Trasguardi 

Si terrà una presentazione dello sviluppo del cervello del bambino e delle 
nuove tecniche per approfondire lo sviluppo del cervello.

Il documentario in lingua spagnola e sottotitoli in francese di Anne Farrer 
del 2009. La realtà è quella dell'Ecuador, dove al terra non nutre più le 
popolazioni che la coltivano. Il filmato sarà preceduto da una 
introduzione, seguirà un momento di analisi e discussione alla quale 
parteciperà una ONG (Organizzazione Non Governativa) che ha operato 
in Ecuador.



MaM05 Strade più sicure MaM06

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Carlotta Battaglioni 2E Davide Caccia Cristina 4B Fausta

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

David Garret: un violinista da GUINNESS

Zivko Montalbetti

Responsabile del programma di 
prevenzione "Strade più sicure".

Affiancata dal doc. LiBe        Matteo 
Bronz

Il tema sarà la sicurezza stradale - non è sufficiente imparare a guidare e 
ottenere una licenza di condurre-. Il modello-traffico di oggi chiede a tutti 
gli utenti della strada qualcosa in più per garantire la sicurezza di tutti e 
creare un sistema di mobilità che aiuti a vivere e non morire.

Ci sarà una breve introduzione al violino, dopodiché si parlerà della 
carriera di un importante (e giovane) violinista di oggi. Si faranno 
ascoltare alcuni pezzi e si mostrerà la partecipazione dell'artista al 
"Guinness world record", dove questi stabilì un nuovo record per la 
velocità di esecuzione: una media di 13 note al secondo!



MaM07 I comunisti svizzeri dal dopo guerra ad oggi MaM08 Un posto per ognuno

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Leonardo Lea Mario

Direttore della Fondazione Diamante

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Aris Schmid Ferrari Castelli  4B Ferrari

Studente di scienze politiche e 
segretario del partito del lavoro 
svizzero (PSDL) 

Il relatore traccierà la storia del movimento comunista svizzero dal finire 
della seconda Guerra Mondiale fino ad arrivare ai giorni nostri. Un 
vissuto, quello dei comunisti confederati, non sempre privo di ostacoli e 
di momenti difficili che rappresentano senza alcun dubbio un ventaglio di 
di esperienze ed accadimenti strettamente utili per comprendere anche il 
contesto attuale.

Accettare gli altri, renderli partecipi, permettere che condividano la nostra 
realtà educando all'autonomia, non è un privilegio bensì un diritto che va 
anche a sostegno della famiglia. Responsabilizzando e istruendo ad un 
mestiere si conducono le persone con handicap ad un ruolo 
nell'economia necessario ad una integrzione, che non sarà mai completa 
se i corretti gesti e la giusta comprensione non provengano da noi, 
normodotati per caso.



MaM09 MaM10

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Rolando Leo Rolando Leo Ricca 3B Fausta

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Metodo Educativo di Don Milani Il cammino di Santiago de Compostela

doc. Ruben Pedrotta

Docente liceale, lic.phil e lic.therl Docente pensionata scuole medie 
cantonali

Cineforum - La storia di un prete diverso, colto ed intelligente che 
propone un metodo educativo moderno e che considera lo sviluppo 
integrale del giovane scolaro.

Come mai una persona ad un certo momento della sua vita può sentire il 
bisogno di intraprendere un pellegrinaggio? Quale è il senso di questo 
cammino verso Compostela? È possibile che vi sia un risveglio 
dell'anima, provocando nell'intimo di noi stessi una radicale 
trasformazione? La relatrice presenterà la sua esperienza di viaggio e 
cercherà di fornire una risposta a questi quesiti.



MaM11 Storia del volo MaM12 Disoccupazione giovanile

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Cristina 3C Edgardo Rezzonico Cristina 3C Luca

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Rebozzi Rebozzi Camponovo

Ex Capo Ufficio alla pianificazione 
del territorio Stato C. Ticino, pilota 
ancora attivo.

Responsabile cantonale cassa 
disoccupazione OCST

La presentazione analizzerà la storia del volo, dall’antichità alla 
mongolfiera e all’aerostato a gas, al dirigibile, all’aeroplano poi agli aerei 
e piloti militari, agli aerei di linea al volo a vela, agli elicotteri, al 
paracadutismo, al volo libero, all’aeromodellismo, un cenno 
all’astronautica, nonché ai recenti primati di volo. 
Molte le vittime umane che si sacrificarono nell’intento di concretizzare il 
volo. Conoscerete pure i nostri pionieri. 

Il tema trattato sarà quello riguardante la disoccupazione giovanile 
sempre più presente nel nostro cantone. In seguito si parlerà del diritto 
dei giovani di ricevere identità e finanziamenti di corsi. Verranno anche 
presentate le misure attive del mercato del lavoro. 



MaM13 L'universo come opera d'arte MaM14 Caccia nel canton Ticino - Manufatti e opere d'arte sul territorio

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Cecilia 4E Marco Cagnotti Vicentini 3A Giulio

Ufficio beni culturali

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Ulmke Caroline Foletti

Giornalista scientifico. Diverse 
collaborazioni (es. con il "Corriere 
del Ticino, ecc…)

Scienza e arte sono, nell'immaginario collettivo, attività umane 
chiaramente distinte. La scienza è il regno della razionalità. L'arte è 
invece il dominio della libera espressione soggettiva. Di fatto, però, 
scienza e arte si intrecciano, si incontrano, si condizionano più 
strettamente di quanto sembri a un'analisi superficiale. Non possono fare 
a meno una dell'altra. E inducono a tentare di dare di dare a qualche 
interessante rifle filosofica sul nostro ruolo nel cosmo.

Partendo dalle informazione raccolte nell'inventario dei beni culturali si 
vuole presentare il significato culturale e storico di alcuni manufatti 
utilizzati per la caccia nel Canton Ticino. Verrano anche presentate opere 
d'arte attinenti al tema.



MaM15 MaM16 Cani da valanga, cani che salvano la vita!

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Gilda Dell'Ambrogio 4B Michela 4B Giulio 
Daniele 
Istruttore di cani da valanga

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Incontro con un regista: Erik Bernasconi

Erik Bernasconi Mottini Mottini
Guscetti

Regista di film e cortometraggi 
ticinese

Il regista sarà a disposizione per raccontare la propria esperienza nel 
campo del cinema, e per rispondere a domande, anche di carattere tec-
nico riguardanti la montaggio di un film. Egli presenterà il suo lavoro da 
regista e proporrà anche la visione di alcuni cortometraggi.

Si tratteranno i seguenti temi: introduzione ai pericoli dello sci fuori pista, 
video di incidenti successi e prevenzione, sistemi di localizzazione, 
soccorso spontaneo e organizzato, presentazione Gruppo ticinese 
conducenti cani da valanga, le potenzialità del cane da valanga, alcuni 
esercizi senza neve con il cane.



MaM17 MaM18 Sensibilizzazione sulla donazione di organi da trapianto

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Michela 4B Chiara Fabio
Eva 
Una giornalista e l'altra infermiera.

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Amnesty International

Mottini Guerzoni Beltraminelli Maria Grazia Buletti
Ghanfili

Responsabile del centro regionale 
di Amnesty International in Ticino

Capire cos'è e come agisce Amnesty International. La visione di questa 
organizzazione è quella di un mondo in cui le dichiarazioni universali dei 
diritti umani e dagli altri documenti sulla protezione internazionale sono 
riconosciuti. Inoltre dopo la parte teorica ci sarà un momento in cui i 
partecipanti potranno scrivere una lettera per la liberazione di un 
prigioniero politico.

L'obiettivo primario del Seminario rimane quello di equipaggiare i 
partecipanti con gli elementi concreti, precisi e scientifici affinché essi 
sappiano rispondere serenamente alla domanda: "Io cosa farei dei miei 
organi?".                                         
La serena risposta a questa domanda, che la cerchia famigliare 
dovrebbe conoscere, permette di soddisfare il primo importante obiettivo 
della nuova legge sulla donazione d'organi che concerne il consenso 
informato. Il seminario sarà della  durata di circa tre ore e si articola su 
diverse testimonianze legate dal filo conduttore scientifico che orienta i 
partecipanti su tutti gli aspetti di questo tema.                  
Partendo dunque dalla vita, per dare simbolicamente una seconda vita, 
la competenza della signora Ghanfili è supportata dalle testimonianze di 
persone che hanno donato gli organi di un proprio caro, come pure da 
alcune che hanno ricevuto un organo trapiantato, perché l'esperienza 
concreta di entrambi gli attori permette di ben comprendere il "ponte" che 
si viene a creare tra la morte di una persona e la vita restituita ad 
un'altra.



MaM19 Alla scoperta dell'arte della meditazione MaM20 Perù: dalla civiltà antica alla ribalta odierna

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Gallino 4A Nicola Della Fontana 4H Luca 

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Isabelle Bianda Aris Buzzi

Medico e organizzatore di corsi di 
meditazione

Coordinatore ticinese per il servizio 
civile ed ex docente LiBe

In questa conferenza verrà esplorato l'affascinante mondo della 
meditazione, in particolare quello di Vipassana, una delle più antiche 
tecniche di meditazione dell'India. Essa fu riscoperta e insegnata dallo 
stesso Buddha più di 2500 anni fa come metodo universale per uscire da 
ogni tipo di sofferenza. Durante la meditazione il praticante impara a 
sviluppare la sua concentrazione che gli permette di esaminare 
accuratamente la propria natura fisica e mentale fino al raggiungimento 
di una liberazione da tensioni mentali,paure e illusioni. Vipassana 
permette dunque il conseguimento di qualità positive della mente volte a 
rendere la vita migliore. Questa tecnica è stata inoltre utilizzata in vari 
carceri indiani portando ad ottimi risultati. Durante la conferenza 
proposta verrà presentato un filmato sull'influenza della tecnica di 
meditazione in una realtà di violenza quale quella dei carceri in India. 

Presentazione del Perù, partendo da alcuni cenni storici sulla civiltà 
antica fino alla conoscenza della realtà geografica, politica odierna, 
attraverso filmati televisivi.



MaM21 Un grande viaggio in Asia MaM22 L'Unione Sovietica: dalla fine della seconda Guerra Mondiale alla caduta

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lucrezia 3B Isabella Della Fontana 4H Mattia Tagliaferri
Marzia

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Bolliger Bucher Aris
Caratti Beltraminelli

Artista, studiosa di etnie, 
fondatrice di un progetto 
umanitario.

Coordinatore sindacato 
indipendente degli studenti e degli 
apprendisti (Sisa)

Isabella Bucher ha fatto numerosi viaggi in Asia. Tornava sempre dai 
suoi viaggi con oggetti tipici delle popolazioni che visitava. In un 
particolare periodo della sua vita ha iniziato a creare opere d’arte, come 
collane, quadri, ecc. Grazie al ricavato delle sue creazioni sostiene un 
progetto umanitario, fondato da lei stessa, in Myanmar. Nonostante 
questo paese sia una dittatura militare, Isabella, con molta volontà è 
riuscita a realizzare il suo sogno!

Partendo dal proprio lavoro di maturità, il relatore illustrerà la situazione 
politica, economica e sociale dell'URSS, dalla fine della seconda guerra 
mondiale alla caduta. La costruzione del quadro di questi 46 anni di 
storia ha lo scopo di comprendere le diverse fasi che si sono susseguite 
in URSS e le motivazioni del citato crollo. Il relatore sarà affiancato dalla 
docente LiBe Caratti.



MaM23 India: storia di un viaggio lungo una vita MaM24 Famiglie Monoparentali

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana  4H Marco Baudino Riccardo Belli 1A Sandra Killer

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Aris 

Autore del libro fotografico 
sull'india: "Namaste"

Segretaria dell'associazione 
"Famiglie monoparentali"

Dodici viaggi in India, quattordici stati visitati, complessivamente più di 
due anni e mezzo della sua vita trascorsi in questo paese "magico". 
Racconto di queste esperienze. Presentazione agli studenti del contesto 
indiano con correlazioni alle differenti esperienze che il relatore ha potuto 
vivere in prima persona.

Si terrà una breve presentazione dell'associazione "Tcino famiglie 
monoparentali e rcostituite" (ATFMR). La gran parte della conferenza 
però si baserà sull'ascolto di un brano rap intitolato "Amore materno" di 
Jano Da Silva che aprirà tutte le tematiche a proposito del tema 
famigliare che dovranno poi essere discusse assieme ai partecipanti, i 
quali sono tenuti ad intervenire e ad esprimere le proprie opinioni.



MaM25 Il montaggio del film MaM26

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lucrezia 3B Gino Manuela 3B Enrica

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Il cambiamento di Lhasa e del Tibet

Bolliger Buscaglia Coldesina Pesciallo

Critico cinematografica presso la 
Radiotelevisione della Svizzera 
Italiana

Docente di diritto presso la SCC Bellinzona. 
Presidente dell'istituto Kalchakra di cultura 
buddista tibetana per la pace.

Come viene scritto un film? Come parte il regista per creare le varie 
scene che la compongono? Attraverso la visione di alcuni pezzi di film, il 
famoso critico della RSI, Gino Buscaglia, ci risponderà a queste 
domande, spiegandoci come esattamente nasce un film.

Nel 1959 il Dalai Lama, guida spirituale e (allora) anche politica del Tibet, 
era costretto a lasciare il suo Paese per rifugiarsi in India, a seguito 
dell'invasione cinese. Che cosa è cambiato dal Tibet della tradizione al 
Tibet odierno? Werner Knopik,grande viaggiatore,è un documentarista 
ed i suoi film sono passati su varie televisioni europee e ticinesi, ha 
percorso il Tibet in lungo e in largo in più riprese per diversi anni e ne ha 
riportato documentari molto interessanti. " Lhasa" e "Il Kane del Monte 
Kailash" mettono in rilievo, con lucidità, aspetti negativi e positivi del 
cambiamento. Verrà proiettato un film(di circa 20 minuti) al termine  ci 
sarà una discussione con l'autore.



MaM27 Fisioterapia e poi..? MaM28 Quali strade per diventare attore?

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Cristina 3C Rozzi Giada 2C Bianchi

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Mattina Giorno: Martedì Quando: Mattina

Rebozzi Michel Clerici Matthias

Fisioterapista sup; assistente in 
fisioterapia 

Attore, animatore teatrale, 
protagonista di fotoromanzo. 
Affiancato dal doc. Baylaender

La proposta ha lo scopo di dare allo studente una visione generale della 
professione e delle competenze base del fisioterapista. Allo studente 
saranno presentati gli ambiti di lavoro, la tipologia di utenza e i luoghi in 
cui esercita questa figura professionale. In particolare facendo 
riferimento al contesto ticinese e quello nazionale. In seguito verranno 
presentate le possibilità di avanzamento professionale terminata la 
formazione di base. I contenuti verranno presentati mediante l'utilizzo di 
una presentazione ppt.

Come si fa un casting e per quali strade ci si arriva? Il relatore parlerà 
della sua esperienza per diventare attore teatrale e di come si svolge un 
casting. Avrete la possibilità di sperimentare cos'è il teatro attraverso 
alcuni piccoli esercizi teatrali divertenti.



Martedì Pomeriggio



MaP01 L'inferno di Dante per immagini MaP02 Il mondo delle corse automobilistiche

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Eliana 3E 4B
Gianni Vescovi

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Laurenti Gerry Mottis Timur Cetinas Amodio De Respinis

Docente SEC/SAP, Roveredo DeRespinis Coach di piloti da corsa 
Fotografo per Formula1

Gli allievi saranno condotti attraverso tutto l'Inferno dantesco tramite le 
illustrazioni ottocentesche di altissimo spessore tecnico ed espressivo 
del parigino Gustave Doré. Si consiglia di portare il testo completo 
dell'Inferno (per riferimenti testuali). Non è comunque prevista una 
lezione su Dante, ma solo la visione commentata delle immagini di Doré.

I relatori presenteranno in prima parte il percorso formativo che si deve 
intraprendere per fare carriera da piloti, con annessa anche una 
descrizione delle varie categorie di competizione. Saranno anche 
mostrati gli equipaggiamenti che ogni pilota deve indossare durante le 
gare. La seconda parte riguarderà invece l “dietro le quinte” del mondo 
delle corse, con la visione di fotografie e il racconto di aneddoti sulla vit 
dei piloti e sulle vicende accadute.



MaP03 Medici senza frontiere MeP04 Storia di alimenti, incentivi di persone

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Michela 4B Laura Piemontesi-De Sassi Ottorino Giovanni Simona
Paolo Consoli

Infermiera/ architetto 

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Mottini Pedrazzini Doc.

Doc. di Geografia presso l'Alta 
scuola pedagogica

Mostrare attraverso un esempio concreto, campo profughi in Guinea,  
come lavora MSF sul terreno, quali sono le priorità negli interventi di 
urgenza, quali sono le difficoltà incontrate e il vissuto dei volontari di 
fronte a tutto questo.

Agli studenti sarà data la possibilità di degustare e scoprire alcuni 
alimenti sani che provengono dal commercio equo. Saranno anche 
raccontante le storie delle provenienze di questi alimenti permettendo 
agli studenti di conoscere le persone che li hanno prodotti.



MaP05 La corsa con i cani e la slitta MaP06 Sono cieco ma vivo con speranza

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Zoe Ettore Sandra 1C

Addestratore cani da corsa

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Ferrari Castelli  1F Kamm Besic Jary Ferrari

Cieco, massaggiatore e fisioterapi-
sta presso il centro “Mani che vedo-
no”

Dimostrazione di varie tecniche usate durante le corse con i cani da 
slitta. Verranno anche presentati i metodi di addestramento e i rapporti 
tra cane e padrone.

"È stato difficile, come tutti ho avuto quei momenti nei quali tutto era 
buio, ma poi sono rinato."
Ora Jary Ferrari lavora nel centro di massaggi e fisioterapia "Mani che 
vedono" (società sostenuta dall'Unitas) a Lugano assieme ad altre 
persone cieche o ipovedenti e ci racconterà la sua storia.



MaP07 Come comprendere le altre culture MaP08

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Lorenzo 4H Marzia

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Million Dollar Baby

Ferrari Castelli  4B Bonoli Nicla Beretta Caratti-Beltraminelli

Licenza in lettere all'UNI di 
Losanna.

Docente Liceo Bellinzona di 
Economia e Diritto

Bonoli, giovane filosofo, analizza il dialogo tra culture: come lo si affronta 
odiernamente e come dovrebbe invece essere inteso. Egli scrive che “la 
globalizzazione dell'economia e l'uniformazione culturale al modello 
occidentale, soprattutto statunitense, semplifica e banalizza il concetto 
stesso del dialogo che dovrebbe basarsi sul concetto del diverso, 
prevaricato spesso da un atteggiamento di superficialità. Al contrario, il 
filosofo ritiene che per avvicinarsi alla comprensione di un'altra cultura, 
occorre sospendere la propria presunzione di superbità e pure il proprio 
giudizio personale. Sarà questo un buon momento per interrogarsi sulla 
propria disposizione verso altre culture.

Million dollar baby, diretto e recitato (con Hilary Swank) da Clint 
Eastwood tratta la storia di una ragazza determinata a combattere sul 
ring, la quale incontra un allenatore dal carattere duro e freddo, che dopo 
molte titubanze decide d'aiutarla.
Ma non sempre le cose finiscono ben e dovranno affrontare una scelta 
molto dolorosa.
Al termine della visione del film sarà fatta una discussione sull'eutanasia 
(suicidio assistito).



MaP09 L'universo dei volatili MaP10 Paesaggio Fonico

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Celia Lea Ennio
Alfio Moro

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Ferrari Castelli 4B Dias Ferrari Castelli  4B Malorgio

Collaboratrice di Ficedula 
(associazione per lo studio e la 
conservazione degli uccelli).

Dipendenti presso il Dipartimento 
del Territorio del Cantone

Passano spesso inosservati, gli uccelli. Quanti hanno letto dell' 
emigrazione di gru verso l'Africa sorvolando il Ticino e le Alpi? Eppure gli 
uccelli migratori sono la causa per cui l'opinione ambientalista ticinese si 
oppone all'installazione di turbine eoliche in leventina, infatti le loro pale 
ostacolerebbero la rotta verso più caldi lidi di questi uccelli. Tra di essi ci 
sono anche cornacchie di interesse scientifcio che sostano sul prato del 
nostro liceo.

Si affronterà il problema dell'inquinamento fonico che tocca chi di noi vive 
in prossimità dell'autostrada o semplicemente di una strada trafficata o 
della ferrovia. L'inquinamento fonico concerne anche i residenti vicino ad 
un cantiere; a proposito si approfondiranno le conseguenze dei lavori di 
Alptransit sull'abitato e sulla fauna nelle sue circostanze.



MaP11 Handicap e volontariato: i colori di ATGABBES MaP12 Paracadutismo

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Aletti 3C Michela Alessandra Gregorio 3B Andrea

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Stéphanie Luraschi Korell
Marcus Lorez

Responsabile attività del tempo 
libero, ATGABBES

Lorez responsabile e direttore dei 
lanci della scuola Esploratori 
Paracadutisti di Magadino

L'associazione ATGABBES (Associazione Ticinese di genitori ed Amici 
dei Bambini Bisognosi di Educazione Speciale) organizza attività del 
tempo libero per persone in situazione di handicap: vacanze, colonie, 
campi, weekend, giornate, uscite. Ma come sono gestite queste attività? 
A chi si rivolgono? Chi le anima? L'assicurazione fa capo a più di 300 
volontari: persone di ogni età, sesso, cultura, professione. Le attività 
proposte sono variate, divertenti, calme, agitate, giocose, musicali, 
itineranti: si può dare di tutto, basta che lo si faccia con qualcuno e non 
per qualcuno. Il volontariato è il motore di tutte le attività proposte da 
ATGABBES.

In un primo momento viene spiegato dal realtore M. Lorez, cosa si vedrà 
durante l'arrivo dei paracadutisti. Viene poi fatto un lancio (a dipendenza 
delle condizioni metereologiche) con 1-4 gruppi di paracadutisti sul prato 
davanti all'Espocentro o sui campi accanto al Liceo. Per concludere una 
breve presentazione sugli esploratori paracadutisti.



MaP13 MaP14 L'importanza della biodiversità

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Susanna 3E Patrizia Manuela 3B

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Metodo Grinberg

Banfi Borner Coldesina Rudy Beachtold

Ricercatrice Metodo Grinberg Direttore succursale Bellinzona per 
WWF Svizzera

Il Metodo Grinberg é un metodo che insegna a ridurre sintomi e 
condizioni fisiche che ci disturbano, a sviluppare il potenziale personale 
di ognuno, a guadagnare vitalità e benessere in generale. Tutto ciò pur 
non essendo una terapia e non sostituendo in nessun caso le cure 
mediche.
Per offrire qualcosa di assolutamente delizioso, vi diamo delle sedute di 
20 min su spalle e collo.
Scopo della mini seduta é iniziare a controllare e gestire i muscoli delle 
spalle e collo per poter allentare le tensioni accumulate. Il risultato 
immediato é di sollievo, benessere e rilassamento senza trascurare il 
fatto che le persone imparano come rilassarsi e possono da subito 
implementare le tecniche apprese.

L’ONU ha proclamato il 2010 l’anno della biodiversità, ma qual è la sua 
importanza per il nostro pianeta? Quali le sue funzioni ed il suo ruolo 
nell’ecosistema terrestre? Quali le possibili conseguenze delle sua 
distruzione? Perché salvaguardarla, e come?



MaP15 Consumi e gestione dei nostri rifiuti MaP16

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Manuela 3B Sergio Savoia Isacco Dotti 2D Francesca Coppa-Dotti

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Gli indigeni Guaranì del Chaco Boliviano

Coldesina

Collaboratore WWF Svizzera 
Bellinzona

Diploma infermiera pediatrica, 
levatrice. Ha lavorato come 
volontaria per tre anni in Bolivia.

Si parlerà della problematica dell’attuale gestione dei rifiuti prodotti dalla 
nostra società del consumo in continua crescita. Noi consumiamo 
sempre di più: pacchetti, imballaggi e confezioni di varie plastiche, articoli 
elettronici, come computer, telefonino, iPod, MP3, bottiglie di pet, lattine, 
ecc. Come gestire la sempre crescente quantità di rifiuti prodotti dalla 
nostra società e da noi? Cosa fare, quali soluzioni e provvedimenti 
adottare? 

Gli indigeni Guaranì dell'America latina sono l'esempio di una storia fra le 
tante molto simili, dei nativi d'America latina. Resistono all'impero Inca, 
alla colonizzazione spagnola. Resisteranno anche all'imperialismo degli 
Stati Uniti e alla globalizzazione?



MaP17 Dopo il liceo? Diritto! MaP18 Il cinema come professione

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Tessa 4A Valentina Lea Domenico

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Tognetti Tognetti Ferrari Castelli  4B Lucchini

Laurea in Diritto, master in Diritto 
Internazionale. Esperienza lavorativa come 
guida al palazzo ONU

Direttore della CISA (conservatorio 
Internazionale Scienze Audiovisive 
che si trova a Lugano)

Verrà esposto inizialmente il percorso accademico. In seguito ci sarà 
l'esposizione del master nell'ambito del diritto dei rifugiati. Per 
concludere, con una breve relazione sull'esperienza come guida presso il 
palazzo dell'ONU a Ginevra e presentazione dell'Organizzazione e del 
suo ruolo nel mondo.

Il CISA è il Conservatorio Internazionale Scienze Audiovisive che si trova 
a Lugano. L’obiettivo primario della scuola è quello di offrire una forma-
zione culturale e pratica di livello professionale per il mestiere di “cinea-
sta” con conoscenze creative, progettuali, organizzative e tecniche che 
consentono la realizzazione di un'opera audio-visiva, sia un film, un do-
cumentario o un programma TV. Questa attività è suddivisa in un'intro-
duzione sulla scuola, alla quale segue la proiezione di alcuni filmati rea-
lizzati dagli allievi del CISA ed una discussione sulle opportunità e gli 
sbocchi che il mondo degli audiovisivi (cinema e televisione in particola-
re) oggi offrono. 



MaP19 Dietro l'informazione: Gli stregoni della notizia MaP20 Migrazione e razzismo in Ticino

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Marcello Gilda Dell'Ambrogio  4B Giona

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Ferrari Castelli 4B Foa Mattei

Laureato in Scienze politiche. 
Inviato speciale di politica 
internazionale.

Responsabile progetto DERMAN 
(consulenza per rifugiati riconosciuti 
e per sans-papier)

Marcello Foa é autore del libro “Gli stregoni della notizia. Da Kennedy 
alla guerra in Iraq: come si fabbrica informazione al servizio del governo”. 
Gli “stregoni” sono tecnicamente gli spin dochors che rielaborano, 
gonfiano, minimizzano le varie notizie che noi “spettatori” consumiamo 
giornalmente. Foa ha analizzato eventi mediatici a partire dagli anni '60 e 
nel suo intervento li confronterà a quelli d'attualità come l'Obama-mania, 
l'influenza suina e l'attentato a Berlusconi.

L'attività consisterà in alcune discussioni sulla problematica 
dell'integrazione degli stranieri in Svizzera, il relatore parlerà delle attività 
che svolge con l'associazione ed offrirà numerosi spunti per una 
discussione, oltre a presentare persone straniere che racconteranno le 
proprie esperienze personali.



MaP21 Omosessualità: parliamone! MaP22 Plauto: le risate senza tempo

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Demian 4B Donatella Zappa Alice 4A Alice

Operatrice sociale

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Rihs Ryser Ambrosetti

Affiancati da Paolo Roos, docente 
Liceo Bellinzona di Latino

Come gli anni scorsi parleremo delle tematiche più importanti legate alla 
dimensione omosessuale (idendità di genere, scoperta della propria 
omosessaulità, i diritti, le teore scientifiche, ecc.). Naturalmente verrà 
dato spazio agli studenti per sottoporre tutte le domande e i loro 
interrogativi.

LA classe 4A di latino presenterà Plauto.
Egli  è  uno degli autori più conosciuti dell'antica Roma per il suo stile 
spigliato e umoristico.
Scrisse molti testi teatrali, usando molto spesso la comicità e l'ironia. 
Infatti nelle sue recite ê spiccata la critica alla società di quei tempi, alle 
relazioni tra le varie classi sociali e tra uomo e donna.
Durante la presentazione saranno messe in scena alcune scenette in 
loco recitate dagli allievi.



MaP23 Il ghiaccio che riscalda MaP24

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

2F Marco Michela 4B Raffaele

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Lunedì Quando: Pomeriggio

Piora- San Gottardo e la biodiversità alpina

Sayra Gianini Gianini Mottini Peduzzi

Capo impianto della centrale 
idroelettrica di Biasca

Presidente fondazioni centro 
biologia alpina di Piora

Visita guidata alla centrale idroelettrica più grande del Ticino per scoprire 
come viene sfruttata l'acqua per generare energia elettrica.

La biologia alpina con al sua biodiversità risulta molto interessante 
poiché studia le soluzioni escogitate dagli organismi che evolvono in alta 
quota, condizioni estreme, basse temperature, venti... Il Centro Biologia 
Alpina di Piora è la prima infrastruttura universitaria creata sul nostro 
territorio da parte dello Stato del Cantone Ticino con la collaborazione 
delle Università di Ginevra e di Zurigo, proprio con lo scopo di 
promuovere l'insegnamento di livello universitario, la ricerca scientifica e 
la divulgazione delle conoscenze.
Durante l'incontro verranno illustrate le linee di ricerca in atto, l'attività del 
Centro Biologia Alpina, il suo contributo all'educazione ambientale ed al 
turismo scientifico.



MaP25 “Aiuto sono incinta” MaP26 Gli studenti che hanno occupato le Uni Svizzere

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Laura 4A Mariangela Della Fontana  4H Leonardo

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Galfetti Galfetti Aris Schmid

Ginecologa presso l'Ospedale 
Beate Vergine di Mendrisio

Studente di scienze politiche e 
segretario del partito del lavoro 
svizzero (PSDL) 

Verrà visionato il film “Juno” che narra di una giovane adolescente, 
Juno, rimasta incinta, e del suo personale modo di affrontare la 
maternità e le sue conseguenze. In seguito ci sarà l'occasione di porre 
domande e di discutere sul film con la dottoressa.

Attraverso i racconti di chi ha vissuto in prima persona, potremo 
conoscere le dinamiche relative alle occupazioni avvenute verso la fine 
dello scorso anno, che hanno visto protagonisti gli studenti di varie 
università Svizzere: Berna, Ginevra, Zurigo, Losanna ecc. Questi ci 
racconteranno le avventure, le vicende, gli aneddoti di cui sono stati 
partecipi e soprattutto i motivi fondanti della loro protesta. Un evento, 
quello delle occupazioni, per molti versi bellamente snobbato dalle 
principali fonti d’informazione e che, anche per questo motivo, necessita 
di essere illustrato agli studenti liceali, futuri frequentatori degli istituti 
universitari. Essi hanno dunque il diritto ad essere pienamente 
consapevoli e consci dell’ambiente e delle difficoltà a cui andranno 
incontro. 



MaP27 MaP28 Il vero nemico è l'ignoranza

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Manuela 3B Enrica
Rampa

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Un’altra scuola è possibile: da Barbiana a Oslo

Aris Massimiliano Ay Coldesina Pesciallo
Lobsang

Studente universitario e fondatore del 
sindacato indipendente degli studenti e 
degli apprendisti. Collabora con il sito 
www.barbiana.info

Docente di diritto presso la SCC Bellinzona. 
Presidente dell'istituto Kalchakra di cultura 
buddista tibetana per la pace.

La scuola che conosciamo non è l'unica possibile. A Oslo resiste ancora 
oggi un liceo autogestito dagli studenti e esperienza di pedagogia 
libertaria sono tuttora in voga in varie parti del mondo. In Italia nel 1967 
viene scritta la "Lettera a una professoressa", opera collettiva degli allievi 
della Scuola di Barbiana, una scuola particolare, comunitaria, creata per 
accogliere i figli dei contadini toscani caduti vittima della selezione di 
classe. A Barbianasi creò una scuola senza voti e senza la paura degli 
espe, una "comunità auto-educante".

La violenza é all'ordine del giorno, il mondo ci sembra ostile, la 
competizione ci spinge a correre scavalcando gli altri per non essere 
schiacciati, conflitti generazionali, etnici e culturali. La filosofia buddhista 
ci aiuta a scoprire che il primo vero nemico é l'ignoranza che alberga 
dentro di noi, che però, tutti hanno gli strumenti per combatterla. Ci sarà 
un incontro con un monaco tibetano fuggito dalla difficile realtà del suo 
paese,rifugiato in india e ora arrivato in Ticino. Dove insegna i principi 
fondamentali del Buddismo al fine di aiutarci a trovare il nostro cammino 
verso la felicità e insegnarci che l'incontro con il “nemico” è una grande 
opportunità per il nostro avanzamento sul questo difficile percorso. Ci 
sarà una presentazione introduttiva,saranno poi visionate delle fotografie 
e alla fine ci sarà una discussione con gli studenti (con la presenza di un 
traduttore).



MaP29 Strategie e pratiche di comunicazione indipendente e web 2.0 MaP30 I mondiali U17 in Nigeria dal punto di vista del fisioterapista

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Simone Colombo 3A Leoni Camilla 2D

Docente alla SCC

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Alan Guidotti Othmar Schärer

Fisioterapista diplomato, accompagnatore 
ufficiale della nazionale U17

Il web 2.0 ha ormai invaso tutta la nostra vita: i socialnetwork rendono 
pubblico ogni nostro pensiero e segreto, i nostri contenuti possono 
essere condivisi con gli amici cinesi, possiamo aprire un blog senza 
particolari conoscenze tecniche, possiamo informare ed essere informati 
in qualsiasi modo. Come farci strada attraverso tutto questo? In grandi 
linee si parlerà del concetto di open publishing, della convergenza 
digitale, di privacy e profilazione.

Othmar parlerà della sua esperienza in Sudafrica e del suo ruolo di 
fisioterapista nella nazionale di calcio U17.



MaP31 Rilettura della storia contemporanea

Responsabile: Relatori:

4G Domenico

Descrizione della proposta:

Giorno: Martedì Quando: Pomeriggio

Janosch Schnider Losurdo

Losurdo è un filosofo italiano.                  È 
Direttore dell'Istituto di Scienze filosofiche e 
pedagogiche "Pasquale Salvucci" 
all'Università degli studi di Urbino "Carlo 
Bo".

Domenico Losurdo, che volge la sua attenzione alla storia politica della fi-
losofia classica tedesca da Kant a Marx, e del dibattito che su di essa si 
sviluppa in Germania nella seconda metà dell'Ottocento e nel Novecen-
to, procederà ad una rilettura della tradizione del liberalismo e della sto-
ria contemporanea.



Mercoledì Mattina



MeM01 11 settembre 2001: cosa accadde veramente? MeM02 Judo: uno sport, uno stile di vita

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Demian 4B Demian Elia Pini 4B Romolo

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Rihs Rihs Fibbioli

Affiancato dal docente LiBe 
Ermanno Rihs

Maestro di Judo 6° Dan

11 settembre 2001: le immagini di due aerei che si schiantano sulle torri 
gemelle fanno il giro del mondo. Versione ufficiale: dirottamento di aerei 
di linea da parte di terroristi di matrice islamica. Televisioni, radio e 
giornali la prendono per buona. Ma nascono presto pesanti sospetti: 
pubblicazioni, filmati alternativi, siti internet mostrano contraddizioni 
interne alla versione ufficiale; troppe domande non ricevono risposte 
credibili, testimonianze dirette vengono ignorate. Verranno qui presentati 
documenti di vario genere (filmati ed altro) per cercare di capire che cosa 
realmente accadde.

Introduzione alla storia, l'etica, i principi e le tecniche del judo. Verranno 
inoltre fatte delle dimostrazioni di cadute, combattimenti e tecniche 
fondamentali. I partecipanti potranno inoltre provare a fare delle cadute e 
alcune tecniche.



MeM03 L'attimo fuggente MeM04 Anime e tecniche dell'animazione giapponese

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Massimiliano 2B Cinzia Bruschi

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Aris Ay Hakim Invernizzi

Studente universitario e 
sindacalista

Laurea in nuove tecnologie per le arti 
e laurea di specializzazione in pittura 
a Venezia.

L'attimo fuggente (1989) è un film incentrato sul tema 
dell'anticonformismo e del libero pensiero, la cui visione dovrebbe creare 
le premesse per una riflessione sulla scuola e la società di oggi.

ANIME deriva dal termine inglese "animation", così i giapponesi amano 
definire i loro "cartoni animati" o film di animazione, Durante questo 
incontro si tratterà inizialmente del precinema arrivando fino alle tecniche 
d'animazione dei giorni nostri. La grande diversità di cultura fra quella 
occidentale e quella nipponica si può osservare chiaramente anche in 
questo campo; osserveremo come la società odierna e le tradizioni 
vengano raccontate. Capiremo la differenza tra le culture e le loro morali, 
analizzando delle tavole differenti.



MeM05 L'altro Messico che R-Esiste MeM06

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Alice 4A Roberto Soldini Gilda Dell'Ambrogio  4B Danilo Baratti

Docente di storia al Liceo Lugano 1

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Free Jazz e Black Power

Ryser

Collettivo zapatista

Il collettivo zapatista di Lugano porta avanti un progetto di solidarietà con 
l' EZLN, movimento indigeno del Chapas che mira all'affermazione dei 
diritti delle popolazioni native, oppresse dal regime (neoliberalista) 
generatore di grande instabilità sociale. Si introdurrà quindi la situazione, 
illustrando anche il ruolo di vari collettivi esistenti nella lotta e in seguito ci 
sarà la visione di un filmato sugli zapatisti. Si potrà infine discutere su 
questa forma di resistenza.

La musica ha accompagnato intensamente le lotte fatte dagli 
afroamericani negli USA negli anni '60 e '70. Partendo da ascolti musicali 
(soprattutto di matrice jazzistica) si tratteranno i temi della 
discriminazione razziale negli Stati Uniti, del movimento per i diritti civili, 
della riscoperta delle radici africane e dell'orgoglio nero del Black Power.



MeM07 MeM08 Visita alla stazione di monitoraggio dell'inceneritore

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lelia 4E Gabriele Lea Luca Colombo e altri

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

La sessualiltà: un tabù da infrangere

Mariotta Lucchini Ferrari Castelli  4B

Docente di scienze e membro del 
GLES: gruppo di lavoro 
sull'educazione sessuale

Membri dell'ufficio dell'aria, del 
clima, delle energie rinnovabili e del 
Dipartimento del territorio.

Malgrado uno spudorato utilizzo della sfera sessuale daparte dei media e 
delle pubblicità, la sessualità rimane nella nostra società un tabù. 
Durante l'attività ci sarà dapprima un'entrata in tema attraverso dei filmati 
e in seguito uno spazio per le risposte alle domande dei partecipanti.

L'attività è prevista in due momenti: una prima parte espositiva in aula e 
a seguire uno spostamento sul campo (a Giubiasco). Francesca, 
Natasha e Jody si occuperanno di introdurre le politiche cantonali in 
materia di energia rinnovabile, mentre alla stazione di monitoraggio 
saranno presenti Luca, Katharina e Valerio che illustreranno gli 
apparecchi che controllano le emissioni e le immissioni dell'inceneritore.



MeM09 Giovani, alcool e violenza in Ticino MeM10 Come si diventa pilota professionista? Carriera e prospettive

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

a Marca 3A Danilo Francesca 2B Roberto Battaglioni

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Pablo Mazzarello Ortelli

Giornalista, autore della ricerca 
“Giovani, alcol e violenza in Ticino. 
Analisi di un fenomeno”

Capitano delle forze aeree svizzere 
e comandante Swiss International 
Airlines

Verrà fatto un resoconto di due indagini compiute dal Relatore in Ticino 
fra il settembre del 2007 e il giugno del 2008, la prima sugli adolescenti e 
il consumo di bevande alcoliche, la seconda sul fenomeno della violenza 
giovanile.

Si vuole mostrare cosa significa essere piloti professionisti oggi in 
Svizzera, e come si evolverà la professione in un possibile domani.



MeM11 Sensazioni e mente: gioca con il tuo cervello MeM12 La forza che è in te. Le emozioni

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Giovanni Giada 2C Giulia

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Célline Robert-Nicoud 2L Pellegri Clerici Clerici

Si occupa della promozione della ricerca 
scientifica presso l'USI. Presentatore de “Il 
giardino di Albert”

Drammaterapista, animatrice 
teatrale e curatrice di progetti 
sull'autostima e i valori

L'uomo possiede in media 1350g di cervello, pochi o tanti che siano 
bastano per pensare e amare. Quello che sorprende di più è che tutto il 
mondo reale lo percepiamo come una costruzione mentale: i suoni e i 
colori non esistono, così come il caldo o il freddo e il dolore e il piacere. 
Sono invenzioni del nostro cervello. In una frazione di secondo riusciamo 
a identificare e denominare un oggetto e associarlo al nostro vissuto. 
Come è possibile che della materia veda, senta e riesca a creare 
un'immagine mentale? Questa rappresentazione corrisponde a quello 
che c'è fuori? Sono alcune domande che verranno messe a tema nel 
laboratorio “sensazioni-mente” attraverso alcune esperienze e alcuni 
esempi.

Possiamo comunicare anche senza parole: merito delle emozioni e della 
loro manifestazione.
Molto prima di aver imparato la nostra prima parola, le emozioni ci hanno 
consentito di comunicare con chi ci stava attorno. Diamo un nome alle 
emozioni che ci muovono: una buona intelligenza emotiva ci aiuta a star 
bene con noi stessi e con gli altri.



MeM13 Donna, combattente, studiosa e madre MeM14 Criminalità organizzata: indagini tra Svizzera e Italia

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Lea

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Aris Ximena Calanchina Ferrari Castelli  4B Jacques Ducry

Femminista e combattente per i 
diritti umani, antropologa sociale

Laureato in legge, deputato al Gran 
Consiglio e giudice istruttore 
federale

Con questa attività potremo sentire i racconti e le avventure di una donna 
che ha combattuto e combatte tuttora per i diritti umani. La relatrice 
appartiene al Colectivo de Mujeres Feministas de Izquierda (Collettivo di 
Donne Femministe di Sinistra) in Guatemala, e rimane in contatto con le 
diverse componenti della sinistra. È inoltre membro e portavoce della 
Fondazione Sobrevivientes (Sopravvissuti).
In Svizzera è membro del comitato di Interagire, si inoltre mpegna per il 
supporto e la formazione destinata ai volontari in partenza per l'America 
Latina. Ha partecipato a diversi incontri e forum per l'America Latina e sul 
femminicidio.
In marzo, sará presente alle giornate RomeroTage Zentralschweiz, un 
forum di Amnesty International e Casa Romero nel quadro della 
commemorazione del 30° anniversario dell'assassinio di monsignor 
Romero, nelle quali farà una conferenza sul femminicidio e la sua 
relazione con la militarizzazione.
Il discorso ruoterà anche attorno alle utopie dei giovani e all'importanza 
della lotta per esse, parlando dell'esperienza personale nella lotta sociale 
e politica in Guatemala.

Jacques Ducry è stato procuratore pubblico. Dai primi anni della sua 
attività da procuratore si trova a collaborare insieme a Carla del Ponte, 
con il magistrato italiano Giovanni Falcone nelle indagini del Pool 
Antimafia, che porterà al maxiprocesso di Palermo e a altre conquiste 
contro la criminalità organizzata. Ducry ha seguito la lotta contro le 
associazioni mafiose fino alle notizie di stretta attualità e alla 
pubblicazione del libro “Mafia Expert”.



MeM15 Centro giovani MeM16 Un ospedale nella savana

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Aletti 3C Alice Capretti Sara Imperatori 3C Giuseppe Mossi

Medico generico

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Stéphanie

Animatrice del centro giovani di 
Dongio

Verrà presentato il centro giovani di Dongio. Alice, l'animatrice, 
presenterà (con l'aiuto di qualche giovane) l'organizzazione, le attività 
svolte, gli eventi del passato e i progetti per il futuro. Inoltre spiegherà 
come e quanto sono coinvolti i giovani nella gestione, e anche quanto è 
importante avere a disposizione un luogo di ritrovo che raggruppi idee, 
sogni, dubbi e realtà dei giovani.

Giuseppe Mossi, medico ticinese, presenterà la sua esperienza a Maola 
(Africa) presso l'ospedale fondato dal dottor Maggi. Verrà anche illustrato 
il progetto al quale partecipa attualmente: lo sviluppo di un ospedale 
nella savana.



MeM17 Musica improvvisata MeM18 Infinito

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Alvaro 2C Ivano Torre 2L Alberto

Musicista e maestro di batteria

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Poretti Meiyi Feny Spriano

Docente Liceo Bellinzona

Ivano Torre è un musicista con un passato di studi musicali in tutte le 
direzioni, dal jazz, al rock, alla composizione e appunto anche 
all'improvvisazione. Lo scopo dell'attività è la presentazione di un 
progetto d'improvvisazione, il quale prenderà forma come dibattito tra gli 
studenti e costruito con il loro contributo.
Tutto ciò sarà presentato con un complemento di alcuni esempi svolti 
con la chitarra e la batteria perché "La vita è già di per sé 
un'improvvisazione!" tutto sta nel trasformarla in musica.

Verranno illustrate alcune tappe significative della storia di un concetto di 
base nella cultura filosofica e matematica dell'Infinito.



MeM19 Aiuto allo sviluppo MeM20 Cacao: una realtà dolce-amara. Il ruolo del commercio equo

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Michela 4B 2D Daniela

Docente di classe speciale

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Mottini Silva Togni Lydia Joray Sgarbi Sciolli

Responsabile comunicazione 
associazione Botteghe del Mondo

Si parlerà di aiuto allo sviluppo, dell'associazione (Senegal Ambulatorio 
Thiemping) che ha aiutato il villaggio di Thiemping in Senegal 
evidenziando il difficile percorso attraverso successi e sconfitte. Il 
cammino fatto con la popolazione e la ricerca personale di Silva Togni 
sulla storia, la cultura, la sociologia e l'antropologia dell'etnia 
maggioritaria della regione.

Ci sarà una presentazione degli squilibri del commercio internazionale 
del cacao e l'alternativa offerta dal commercio equo seguendo questi 
punti: storia del cacao e del cioccolato, coltivazioni, mercato, produzione, 
alternativa equa e infine una degustazione di cioccolati diversi.



MeM21 I richiedenti d'asilo in Svizzera, tra sogno e realtà MeM22 Le leggi ambientali: simulazione di un processo civile

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Matteo 4D Attilio Giulia 2G Michela

Avvocato e notaio

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Cometta Cometta Petralli Delcò

Capo della sezione della 
popolazione, Dipartimento delle 
istituzioni

Con il supporto del documentario del regista Fernand Melgar “La 
Forteresse” insignito di numerosi premi internazionali fra cui quello del 
Festival di Locarno 2008, si affronta il delicato e controverso mondo dei 
richiedenti d'asilo che giungono in Svizzera con molte speranze e poche 
certezze. Per la prima volta una cinepresa entra senza nessuna 
restrizione nel Centro di registrazione e procedura a Vallorbe (VD). 
Lussuoso hotel nel passato, oggi circondato da filo spinato, è un luogo 
austero dove gli asilanti attendono che la Confederazione decida il loro 
destino. Al termine della visione del film il relatore risponderà alle 
domande dei presenti.

Verrà inscenato un processo civile su un caso (inventato) di violazione di 
una norma ambientale: giudici, avvocati e giornalisti faranno tutto il 
lavoro.



MeM23 Diventare scrittori in Ticino MeM24 Riportare all'antico splendore

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Gilda Dell'Ambrogio 4B Daniele Eliana 3E Marco 
Tommaso Soldini

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Dell'Agnola Laurenti Somaini

Insegnate di Italiano e 
comunicazione.

Restauratore-indoratore e docente 
in conservazione e restauro alla 
SUPSI

Qual'è il futuro per uno scrittore ticinese? Dopo aver scritto un libro ci 
sono varie possibilità, ma non è facile riuscire a farlo pubblicare. Con la 
discussione e il racconto di esperienze personali di due giovani scrittori 
ticinesi si scoprirà questo mondo non sempre conosciuto dagli studenti, 
si scopriranno possibili strade per un potenziale scrittore e verrà 
brevemente presentato il libro di Daniele Dell'Agnola “Melinda se ne 
infischia”.

La professione di restauratore-conservatore ha conosciuto una grande 
evoluzione in questi ultimi anni anche grazie alle scuole universitarie 
tecniche che offrono cicli di laurea specializzate nel settore. La chiesa 
consacrata di S. Fedele a Roveredo diventata laboratorio SUPSI per il 
ciclo Conservazione e Restauro nel 2004 offre un ottimale opportunità 
per la conoscenza pratica nella formazione di cantiere.



MeM25 La scuola d'oggi: quali i problemi? MeM26 Il servizio civile

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Mattia Tagliaferri Della Fontana  4H Luca 

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Aris Aris Buzzi

Coordinatore sindacato 
indipendente degli studenti e degli 
apprendisti (Sisa). Sarà affiancato 
dalla doc. LiBe Marzia Caratti

Coordinatore ticinese per il servizio 
civile ed ex docente LiBe

Partendo da un’analisi del percorso storico, economico e sociale che dal 
dopo guerra a oggi ha portato alla scuola che conosciamo, dunque 
spiegando processi quali massificazione e mercificazione dello studio ci 
si concentrerà sulla realtà delle nostre scuole dalle medie alle università. 
In questo senso entreranno nel discorso concetti come selezione sociale 
e nozionismo, ciò ci servirà per capire cosa non funziona e come si 
potrebbe migliorare la situazione.

Chi non vuole prestare servizio militare può presentare domanda di 
servizio civile sostitutivo per motivi di coscienza. Dal 1.4.2009 è entrata in 
vigore la nuova procedura semplificata d’ammissione basata 
esclusivamente sulla prova dell’atto. Dopo una breve presentazione 
storica dell’obiezione di coscienza al servizio militare e del servizio civile, 
verranno presentate le particolarità di questa alternativa al servizio di 
leva (cos’è, chi può svolgerlo, come vi si accede, quali attività 
comprende, come e dove si svolge,...), anche con testimonianze con chi 
ha fatto questa scelta.



MeM27 Le dinamiche dell'imperialismo capitalista MeM28 Cuba Libre: non solo un cocktail!

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Leonardo Tessa 4A Alice

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Mattina Giorno: Mercoledì Quando: Mattina

Aris Schmid Tognetti Ambrosetti

Studente di scienze politiche e 
segretario del partito del lavoro 
svizzero (PSDL) 

Affiancata dal docente P. Galbiati 
(LIBE)

Il relatore presenterà l’evento dell’imperialismo capitalista, esponendone 
le caratteristiche e le cause che ne sono generatrici. Si farà riferimento al 
contesto mondiale attuale per comprendere al meglio gli effetti che il 
citato processo comporta, per fare ciò si partirà dalla nascita fino ad 
arrivare ai giorni nostri, tracciando un percorso di sviluppo complessivo.

Alice e Tessa racconteranno  la loro  esperienza, con l'associazione 
svizzera-cuba, in un  campo  di  lavoro  volontariato  nell'isola  di  Cuba, 
durante  in quale  hanno  anche  avuto  modo  di  studiare  la storia  e i 
personaggi di quest'isola.
Durante l'attività  tratteranno  quindi  anche  momenti  storici  (come la 
rivoluzione  del  1959), personaggi  (Che Guevara, Fidel Castro), 
parleranno dei 5 eroi e il loro caso giuridico (imprigionati negli Stati Uniti 
da  11 anni) e faranno  un ritratto  della  situazione  attuale  della  politica  e 
economia di Cuba.



Mercoledì Pomeriggio



MeP01 MeP02 Arrampicata

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Walter 2F Monica

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Organo e synthesizer

Ferrari Castelli 4B Zweifel-Patocchi Nicla Pellanda Pellanda
Egon Bernasconi

Insegnante e musicista 
professionista Affiancati dal docente Guido 

Leonardi

Walter Zweifel-Patocchi terrà una lezione sull'organo (storia, funzioni e 
struttura), uno strumento che ha tanti altri usi oltre non la musica sacra. 
Ci sarà inoltre spazio anche per parlare del synthesizer. Seguirà 
un'esibizione pratica da parte del relatore e sarà anche possibile provare 
lo strumento.

Hai sempre voluto fare un'esperienza nuova ma non ne hai mai avuto la 
possibilità? Questa attività ti permetterà di provare ad arrampicarti e di 
imparare le conoscenze basilari di questo sport. Il docente Bernasconi si 
occuperà i fare una introduzione teorica sul tema dell'arrampicata 
sportiva (free climbing).



MeP03 MeP04 Parlami, ho qualcosa da dirti

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Giovanna 3B Giovanni Giada 2C

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Sheep-dog

Trosi Canopoli Clerici Myriam Caranzano-Maître

Istruttore ENCI (Ente Nazionale 
della Cinofilia Italiana)

Presidente del Gruppo Regionale 
ASPI (Aiuto, sostegno e protezione 
dell'infanzia)

Vi sarà un'Introduzione verbale alla disciplina (Motivi della nascita, tipi di 
cani, regolamento dei concorsi).
Dopodiché si passerà alla visione di un pezzo di una lezione (svolta sul 
momento) con un cane non ancora formato, ma in preparazione. 
Verranno illustrati i comandi di base e il metodo di insegnamento. 
Ci sarà anche la possibilità di visionare un cane formato al lavoro con il 
gregge (magari anche con delle papere).

Le nuove tecnologie (computer, natel ecc.) permettono di comunicare in 
modo molto molto variegato (SMS, MMS, MSN, mail ecc.) rapidissimo ed 
efficace. I progressi della tecnologia aiutano a farsi capire meglio, a 
sentirsi ascoltati o ancora ad ascoltare meglio. Quali sono gli “ingredienti” 
necessari per poter veramente sentirsi capiti? L'attività proposta consiste 
nello scoprire in modo ludico alcuni aspetti importanti della 
comunicazione, in particolare dell'ascolto.



MeP05 Opera lirica, tra parola e musica MeP06 Giovani e cinema, dalla censura alla proibizione del minore

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Irene 3A Pierangelo Maddalena Della Fontana 4H Marco Baudino

Docente di italiano

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Martignoni Aris

Operatore sociale e membro della 
commissione cantonale dei film per giovani 
del consiglio di stato del Cantone Ticino

Linguaggio verbale e non verbale: verrà illustrata la relazione parola-
musica nel contesto dell'opera lirica, con un particolare riferimento al 
Barbiere di Siviglia, di Gioachino Rossini.

Breve storia della censura al cinema e alla televisione. La nuova 
legislatura sul cinema e il concetto di protezione del minore. Criteri per la 
limitazione di un film a un pubblico di minori. I nuovi sistemi audiovisivi, 
da internet ai videogiochi : occorre tutelare i minori ? Le immagini che 
possono turbare, le scene che possono suggestionare. I cattivi maestri, 
l’assuefazione alla violenza, la volgarità. Il valore di una parola, il 
significato di un gesto, l’oscenità di una comunicazione trash o insulsa. 



MeP07 Reddito di base incondizionato MeP08 EMOZIONART

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Giada 2C Giulia

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Ferrari Castelli 4B Thoma Colman Clerici Clerici – Cariboni

Membro degli Amici dell'altra 
Svizzera

Dramma terapista e animatrice 
teatrale

Il reddito di base incondizionato é meglio conosciuto alle nostre latitudini 
come reddito garantito. Si tratta di un modello socio-economico in cui lo 
stato assicura ad ogni cittadino un diritto al reddito aldilà di 
un'occupazione per tutti, indipendente dalla professione svolta e senza 
alcun obbligo di prestare un'attività lavorativa. Esso é già applicato nelle 
Repubbliche Scandinave. Gli amici dell'associazione l'Altra Svizzera 
propongono una discussione a partire dalla visione del film “Reddito di 
base incondizionato” di Daniel Hänied.

Verrà svolto un laboratorio pratico, ovvero un viaggio alla scoperta delle 
emozioni divertendosi. Si userà il movimento, la voce, il silenzio, il 
linguaggio del corpo, i colori, la musica e la creta per scoprire e 
soprattutto comunicare le emozioni.



MeP09 Perché le religioni sono oppresse nel mondo? MeP10 Dalla tolleranza zero alla riduzione del danno

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Manuela 3B Enrica Della Fontana  4H

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Coldesina Pesciallo Aris Michel Venturelli

Docente di diritto presso la SCC Bellinzona. 
Presidente dell'istituto Kalchakra di cultura 
buddista tibetana per la pace.

Criminologo, giornalista e consigliere 
comunale a Bellinzona.

I conflitti di religione insanguinano il mondo oggi come in passato. In una 
comunità internazionale che declama il rispetto dei diritti umani e delle 
libertà di credo e coscienza, le vittime della fede si accumulano giorno 
per giorno in tutti i continenti. Perché? Possiamo fare qualcosa? Saranno 
presenti i rappresentanti delle più importanti religioni presenti in 
Ticino(rappresentanti della chiesa cristiana,l'imam della comunità 
musulmana,un brahmino indù,un monaco tibetano,un rappresentante 
della fede Baha'i e dell'ebraismo) per illustrare i più gravi conflitti che 
concernevano la loro fede nel mondo e di porre l'attenzione sulla realtà 
locale per capire a che punto ci troviamo e perché. Ci saranno brevi 
relazioni da parte degli ospiti,saranno visionate diapositive e filmati e 
infine ci sarà una discussione con gli studenti.

Il relatore, riferendosi alla teoria della prevenzione, ci illustrerà le varie 
forme di controllo sociale attualmente in uso. L’intento è quello di 
comprendere come ridurre, eludere e combattere il controllo e il 
danneggiamento, di un individuo o di un gruppo di individui da parte di 
terzi. In questo discorso si inserirà una parentesi sulla prostituzione e sui 
mercati neri.



MeP11 Crescere con la musica MeP12 Arbitro di ciclismo: dagli scolari ai mondiali

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Sofia 1B Paola Lea
Michele

Insegnanti di musica

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Martignoni Patuzzi Ferrari Castelli  4B Edy Zellweger
Patuzzi

Docente di scuola elementare . Ha 
arbitrato agli ultimi mondiali di 
ciclismo a Mendrisio

In che modo e perché attraverso la musica gli esseri umani possono 
prendere coscienza delle proprie emozioni, saperle esprimere e saperle 
gestire nella relazione con gli altri e perché cosi é di viale importanza per 
la formazione di un adulto cosciente e responsabile nel fornire un 
sostegno al disagio giovanile, nell'incrementare la propria autostima e nel 
riscopriere una visione del diverso? A queste domande Paola e Michele 
Patuzzi offriranno una chiave di lettura pedagogica con momenti di 
riflessione e momenti di laboratorio.

Presentazione del ruolo del commissario di gara e il percorso formativo 
necessario a diverntarlo. Dall'esperienza personale di Edy Zellweger 
potrà partire una discussione con domande, suggerimenti ed altri spunti 
provenienti dai partecipanti.



MeP13 Fotografia del primo novecento in Ticino MeP14 Emotività e sostanze stupefacenti

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Lea Orazio Martinetti Manuela 3B Stefano
Mariarosa

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Ferrari Castelli  4B Coldesina Cereghetti
Bozzini

Orazio Martinetti é giornalista. 
Mariarosa Bozzini é presidente 
della Fondazione Donetta

Psicologo a Villa Argentina (centro
terapeutico)

Tra i pionieri della fotografia in Ticino vi é Roberta Donetta (1865-1932) 
di Corzonesa che con un apparecchio fotografico (in legno, su cavalletto, 
con una tenda per coprire le infiltrazioni di luce sul retro) donatogli, 
imprime su lastre di vetro i negativi che poi stampa da sé su carta. Essa 
era un autodidatta che offrì un interessante ritratto del Ticino (in 
particolare della Valle di Blenio) e che si diede pure alla 
sperimentazione. Orazio Martinetti inquadrerà il periodo storico, l'arrivo e 
lo sviluppo della fotografia in Ticino. Mariarosa Bozzini presenterà 
l'attività di conservazione della memoria di questo personaggio fuori 
dall'ordianrio.

Il relatore cercherà di creare un legame fra la personalità dell'indiviudo, le 
sue emozioni e la possibile deriva alla tossicodipendenza. 



MeP15 Ufologia e fenomeni connessi MeP16 La corea del nord un paese sconosciuto

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Amos Speranza 3A Candida 4A Flavio 
Rolando Leo

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Mammoliti Janosch Schnider Pettinari

Mammoliti: Insegnante di lingue, 
traduttrice e presidente del CUSI.   
Leo: Direttore VIBS e docente di 
Religione.

Laurea in Lingue e Letterature Straniere. 
Attività politica e di traduttore dal romeno e 
dal russo.

La conferenza sarà dedicata all'ufologia nel suo insieme con 
specificazioni sugli ultimi sviluppi in merito ai cerchi nel grano. Importante 
sarà considerare le implicazioni sociali e psicologiche che questo 
fenomeno porta con sé e che influenzano silenziosamente la nostra 
società da molti anni. Alla fine dell'esposizione i relatori saranno 
volentieri disponibili per un dibattito.

La Repubblica Democratica Popolare di Corea (RDPC) è un paese asia-
tico sconosciuto ai più se non per il suo programma di missili nucleari e 
per la qualificazione della sua squadra di calcio ai prossimi mondiali. 
Questa attività si prefigge l'obiettivo di entrare nei misteri di questo paese 
orientale dalla cultura radicalmente diversa dalla nostra, il suo sistema 
politico basato sullo "Juché" e la sua economia basata sul metodo di la-
voro "Taen".



MeP17 Essere infermieri oggi MeP18

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Maurizio Belli 4F
Marco Carrara 4F Marco Carrara

Docente di cure infermieristiche

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

The Dude as a lifestyle

Céline Robert-Nicoud 2L Donath Morell Donath Morell

Allievi del LiBe affiancati dal doc. 
Baylender

Ci sarà una presentazione in cui emergeranno le caratteristiche della 
professione: come è strutturata una giornata tipo e i punti forti della 
formazione universitaria. Gli studenti avranno modo di porre domande e 
di confrontarsi con eventuali rappresentazioni sulla professione. Ci sarà 
una parte pratica con l'allestimento di un atelier in cui gli studenti saranno 
coinvolti e avranno la possibilità di “toccare con mano” e sperimentare 
delle attività di cui si occupa l'infermiere.

Ci sarà una proiezione del capolavoro dei fratelli Coen “Il grande 
Lebowski”, diventato film culto per un'intera generazione. Seguirà una 
discussione approfondita riguardo alla diversa visione della vita di un film 
che a prima vista può sembrare banale, ma che se osservato meglio 
diventa una profonda critica alla società moderna e dei suoi valori.



MeP19 I giocattoli della scatola di Einstein MeP20 Fumetto - Tecnica manga Workshop

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Luca Pizzetti 4B Giorgio Furia 2A Cinzia Bruschi
Marco Calò

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Häusermann Nathan

Responsabile della formazione 
pedagogica ASP. Direttore SM 
Barbengo

Laureata in nuove tecnologie per le 
arti e pittura

La presentazione percorre i principali argomenti del corso di fisica,
utilizzando giocattoli e semplici esperienze: razzi, pistole, palline, 
magneti, strumenti sonori, magie ed effetti speciali al servizio della fisica. 
Divertirsi per capire o capire divertendosi?

Il workshop di tecnica manga è dedicato allo studio, allo sviluppo e alla 
caratterizzazione di un proprio personaggio originale da parte dello 
studente. Tutti possono partecipare, anche chi crede di avere delle 
difficoltà nel disegnare o in educazione visiva, perché saranno spiegate 
le regole di base e diversi trucchi per ottenere un buon risultato. 
Anatomia, proporzioni, caratterizzazione, e personalizzazione, studio del 
personaggio, e "prova colore" saranno alcuni dei temi trattati; il tutto a 
seguire un cappello introduttivo di spiegazione delle caratteristiche del 
manga (fumetto giapponese) e della visione e consultazione anche 
diretta di stile diverso che caratterizza poi ogni fumettista. Saranno 
presentate anche tecniche di colorazione. In seguito si farà una 
discussione, mettendo a confronto i disegni realizzati dai partecipanti. 
Come conculsione verrà mostrato come viene creata una tavola, o più 
semplicemente "una pagina di fumetto".



MeP21 Discriminazioni MeP22

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Alice 4A Claudia Giordano Massimo

Educatrice Guida Alpina

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Freeride e Valanghe

Ryser Bellitani Neuenschwander 3C Bognuda

Vi sarà un'introduzione con il filmato “DELTA-OIL'S DIRTY BUSINESS” 
sul ruolo delle società petrolifere transnazionali in Nigeria, seguito da un 
approfondimento e una discussione sulle varie forme di discriminazione. 
Ci riferiremo anche alle nostre esperienze in Ticino, con riflessioni sul 
contesto.

Quella del freeride è un'attività entusiasmante che può però presentare, 
se praticata senza la dovuta attenzione e cognizione, insidie non 
indifferenti. Massimo Bognuda, guida alpina, ci parlerà della prevenzione 
dei rischi dovuti alle valanghe nel fuoripista.



MeP23 L'estremismo di sinistra nell'Italia del '70 MeP24 La comunità di dialogo tra palestinesi e israeliani

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Della Fontana 4H Maurizio Lea Bruno

Docente di filosofia

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Aris Dedò Ferrari Castelli  4B Segre

Laureato in lettere e filosofia con 
specializzazione in storia 
contemporanea.

Il relatore presenterà il tema dei suoi lavori di ricerca sui movimenti extra-
parlamentari dell'estrema sinistra italiana degli anni '70 e descriverà i 
rapporti difficili fra tali movimenti (in alcuni casi sfociati nel terrorismo) e il 
Partito Comunista Italiano. Vi sarà anche un'occasione per discutere su 
come oggi, in un periodo di crisi economica, possano venirsi a creare 
aspri conflitti sociali. Il relatore ha scritto delle tesi di laurea e dei lavori 
accademici di ricerca sul fenomeno di cui tratterà.

Nevé Shalom/Wahat al-Salam è un villaggio dove palestinesi e israeliani 
imparano e insegnano la convivenza e la pace nel rispetto delle 
differenze culturali. Bruno Segre parlerà di questa esperienza e della sua 
personale come ebreo che a 8 anni è stato bandito dalle scuole del 
regno d’Italia.



MeP25 I minerali in Ticino MeP26 Il bacio della donna ragno

Responsabile: Relatori: Responsabile: Relatori:

Francesca 3B Marco Tessa 4A Roberta

Geologo

Descrizione della proposta: Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Ortelli Antognini Tognetti Lenzi

Docente LiBe

Benché il territorio del Canton Ticino occupi una minima parte della 
catena alpina, molte sue località sono conosciute a livello internazionale 
per la qualità dei ritrovamenti mineralogici. Bellissimi pezzi provenienti 
dal massiccio del San Gottardo, dalla zona del Campolungo o dal Pizzo 
Forno sono presenti nelle collezioni dei musei di tutto il mondo. Nel corso 
della conferenza verranno presentati i principali ritrovamenti ed i 
differenti contesti di formazione cui sono associati i minerali.

Si vedrà il film brasiliano-americano di Hector Babenco del 1985 che 
racconta la storia di un prigioniero politico che stringe amicizia con il suo 
compagno di cella omosessuale, il quale gli racconta delle storie per 
alleviare il dolore delle torture inflittegli. Si potrà poi discutere di temi 
come le guerre dell'America latina, situazioni politiche difficili, prigionieri 
di guerra, omosessualità ecc.



MeP27

Responsabile: Relatori:

Amos Speranza 3A Gregorio Speranza

Perito fotografo

Descrizione della proposta:

Giorno: Mercoledì Quando: Pomeriggio

Sopravvissuti a sanremo? Lui no...

Ascolto ragionato delle ballate di Luigi Tenco. Attraverso l'analisi del 
contesto politico-sociale ai tempi del cantautore si potrà entrare a 
comprendere appieno il significato profondo inserito nelle sue liriche. 
Particolare attenzione sarà dedicata alla sua tragica fine.


